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Resumo

Esta revisdo sisteméatica tem como objetivo sintetizar a produc¢io do conhecimento sobre o Estagio
Curricular Supervisionado na drea da Educacao Fisica, entre os anos de 2002 e 2022. Para a coleta
das informagdes foram utilizadas como fontes de consulta as bases de dados indexadas a Scopus
e Web of Science, mediante o elenco de descritores em inglés, utilizando os operadores booleanos
AND e OR. Resultaram para andlise 34 artigos sobre o Estigio Curricular Supervisionado,
considerando o ano de publicacao, periddico, autoria, método e foco dos estudos. No que se refere
aos anos de publicacdo o periodo de 2011 a 2016 foi o mais acentuado, juntamente com o ano
2020. No cenario internacional a European Physical Education Review teve o seu destaque, sendo
as Revistas Movimento e Motriz aquelas que mais publicaram os estudos sobre a tematica a nivel
nacional. Em relacio a autoria o maior contingente de publicacoes é de autores estrangeiros
(como Gonzalez-Calvo; Batista; Moen e Standal). As opcbes metodolégicas centraram-se em
estudos qualitativos e com a populagdo de estagiarios, professores e agentes vinculados aos
estagios. Por fim, o foco dos estudos estava centrado na percepcao dos estudantes-estagiarios
acerca do estagio em sua grande maioria. Conclui-se, entdo, que, embora tivessem sido
encontrados um numero consideravel de estudos, ha a necessidade da interlocucdo e da
fundamentacio de investigacOes na area da Educagio Fisica para a qualificacdo da intervencao
no Estagio Curricular Supervisionado.

Palavras-chave: Estagio, Educacao Fisica, Formacao de professores, Producao cientifica.

Abstract

This systematic review aims to synthesize the knowledge production about the practicum in area
of Physical Education, from 2002 until 2022. To collect the information, the Scopus and Web of
Science indexing databases were used as sources of reference, using the list of descriptors in
English, using the Boolean operators AND and OR. The analysis resulted in 34 articles on the
practicum, considering the year of publication, journal, authorship, method and focus of the
studies. Regarding the years of publication, the period from 2011 to 2016 was the most marked,
along with the year 2020. On the international scene, the European Physical Education Review
stood out, with the Movimento and motriz national journals that most studies published on the
subject. Regarding authorship, the largest contingent of publications is by foreign authors (like
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Gonzalez-Calvo; Batista; Moen e Standal). The methodological options focused on qualitative
studies and on the population of preservice teachers, teachers and agents linked to the practicum.
Finally, the focus of the studies was centered on the perception of the preservice teachers in their
vast majority about the practicum. It is concluded, then, that, although a considerable number of
studies were found, there is a need for dialogue and the foundation of investigations in Physical
Education to qualify the intervention in the practicum.

Keywords: Practicum, Physical Education, Teacher training, Scientific achievements.

Resumen

En esta revisién sistematica el objetivo es sintetizar la producciéon de conocimiento sobre el
practicum en el area de Educacién Fisica, entre los afios 2002 y 2022. Para recolectar la
informacién se utilizaron como fuentes de consulta las bases de dados con indexacién in Scopus
y Web of Science, utilizando un listado de descriptores en inglés, utilizando los operadores
booleanos AND y OR. Resultaron para el analisis 34 articulos sobre el practicum, considerando el
afno de publicacién, periddico, autoria, método y enfoque de los estudios. En cuanto a los afios de
publicacion, el periodo de 2011 a 2016 fue el més acentuadas, junto con el afio 2020. En el
panorama internacional tuvo su destaque la Revista Europea de Educacion Fisica, siendo las
Revistas Movimento y motriz las que mas publicaron los estudios sobre el tema. Con relacion a la
autoria, el mayor contingente de publicaciones es de autores extranjeros (como Gonzalez-Calvo;
Batista; Moen e Standal). Las opciones metodolégicas se centraron en estudios cualitativos y con
la poblacién de estudiantes, docentes y agentes vinculados al practicum. Finalmente, el foco de
los estudios se centr6 en la percepcion de la gran mayoria de los estudiantes en practicas acerca
de las practicas. Se concluye, entonces, que, si bien se encontré un nimero considerable de
estudios, es necesario el didlogo y la base de investigaciones en el d&rea de Educacion Fisica para
calificar la intervencién en las practicas.

Palabras clave: Practicas, Educacion Fisica, Formacion docente, Produccion cientifica.

INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado4, doravante designado de estagio, se
constitui como uma das componentes curriculares dos programas de formacao,
concomitante com outras disciplinas, fomentando um conjunto de acOes
vinculadas aos processos de formacdao e que tem por objetivo propiciar ao
estudante o conhecimento “in situ, nao por meio de referéncias” do contexto de
atuacao, a partir das vivéncias que irao contribuir na constru¢ao da identidade
profissional (Zabalza, 2014, p. 46). Pode-se afirmar que o tempo de formacao no
estagio corresponde a um periodo especial na vida dos futuros professores
(Pimenta; Lima, 2018), pois ele é entendido como “palco de um dos processos
mais ricos e decisivos da capacitacdo e da integracdo do jovem professor no
mundo do trabalho/emprego” (Barros; Pacheco; Batista, 2018, p. 607).

InvestigacOes sobre os estdgios no cenario nacional tém reverberado o
estado da arte sobre o tema, demonstrando a fotografia sobre a realidade da
insercao do estagio no periodo de inducao (Isse; Molina Neto, 2016, Macedo et
al., 2017; Silva Juanior; Oliveira, 2018; Ferreira; Benites; Souza Neto, 2021;
Carvalho Filho; Batista; Souza Neto, 2021; Belém; Both, 2023). Nomeadamente,

4 Este trabalho faz parte do projeto de pesquisa CNPq/Edital Universal (2022-2025): (1) “A relagio entre a
universidade e a escola no estagio supervisionado em Educagdo Fisica: estudo de casos miltiplos”
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¢ apontado que os protagonistas nos estudos sdo os estudantes-estagiarios,
alicercando a ideia de que os conhecimentos adquiridos promovem a
concretizacdo do ser docente. Neste sentido, buscando aprofundar o
conhecimento sobre as dinamicas e as tensoes presentes no estagio em Educacao
Fisica, entende-se a necessidade de revisitar a literatura.

E importante considerar que a literatura nacional e internacional tem
procurado descortinar os diferentes aspectos que envolvem a pratica pedagogica
no contexto do estagio, sendo os temas até entao mais investigados: a relacao
escola - universidade (Benites, 2021); as relagoes entre os agentes do estagio
(Moen; Standal, 2016; Vedovatto; Souza Neto, 2021); a profissionalizacao do
futuro professor de Educacao Fisica (Carvalho Filho; Batista; Souza Neto, 2022);
as percepcoes dos estudantes durante as praticas de estagio (Descoeudres et al.,
2022); o desenvolvimento do estagio no formato remoto durante o periodo de
pandemia Covid-19 (Almonacid-Fierro et al., 2021) e nos cursos de formacao a
distancia (Quaranta; Pires, 2013); as propostas metodolégicas para o
desenvolvimento do estagio (Gonzéalez Calvo; Martinez Alvarez, 2018; Capel et
al., 2019; Penteado; Souza Neto, 2021); a distancia entre a teoria e a pratica
(Zapatero Ayuso et al., 2021), entre outras teméticas.

Inicialmente, o estagio caracterizado como uma atividade exclusivamente
pratica dos cursos de formacao, focada apenas na intervencao, ao longo dos anos
o estagio ganhou espaco nos eventos cientificos, bem como na producao do
conhecimento da area, passando a se legitimar enquanto area de estudo e
investigacdo, assumindo um estatuto epistemologico (Pimenta; Lima, 2018).
Além disso, na pesquisa, grupos de estudo, ampliacao das publicacdes sobre o
tema, linhas de pesquisa em programas de poés-graduacao, entre outros fatores,
tém fomentado a ampliacdo da visibilidade dos estagios na formacao inicial.

Para Benites (2021), 0 movimento criado pelo estigio pode ser comparado
a uma mola que, ano apds ano, funciona de forma diferente em razao dos
diferentes atores envolvidos, mas sempre dentro de uma préatica instaurada. Com
a analogia da mola, a autora pretende mencionar que ha pontos de stress nela,
representados por aumento de carga horaria de trabalho, pelas constantes
expectativas dos estudantes, bem como o nimero destes, pelas relacoes criadas
entre as instituicoes, entre os professores orientadores (universidade) e
supervisores (escola), entre professores e estudantes, e perpassa em outros
aspectos. Tais acOes evidenciam o quanto essa “mola” se contrai e se expande em
alguns momentos, assim como se desgasta quando muito pressionada, ao passo
que ela também é capaz de impulsionar a aprendizagem.

Deste modo, considerando a dinamicidade das publicacoes cientificas,
sobre as investigacOes relacionadas ao estagio em cursos de licenciatura em
Educacao Fisica, convém que a cada tempo sejam realizados estudos de revisoes
acerca da tematica, a fim de compreender o estado da arte e fornecer um
panorama atualizado da produc¢ao do conhecimento. Assim, esta atualizacao da
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producao do conhecimento, organizada na forma de revisao sistematica (Ato;
Lopez; Benavente, 2013), tem por objetivo sintetizar a producao do conhecimento
sobre o Estagio Curricular Supervisionado na area da Educacao Fisica.

Na perspectiva de ampliar o didlogo com o que se tem produzido e
problematizar com a literatura da area, a organizacdo deste texto traduz a
possibilidade de construir novos saberes que possam ser somados as distintas
realidades de formacao. Todavia, a varredura pode apresentar limitacoes, mas foi
um esforco de versar sobre distintos estudos. Para uma melhor compreensao,
organizou-se o estudo em trés partes, além das consideracoes introdutérias e
finais, iniciando com o método que orientou a revisao sistematica, na sequéncia
sao apresentados os resultados e, por ultimo, a discussao dos achados.

METODO

Esta investigacdo se situa no contexto da formacao de professores, mais
especificamente na area do estagio em Educacgdo Fisica escolar. O trabalho de
pesquisa desenvolvido neste projeto assumiu um carater exploratorio de
levantamento bibliografico em base de dados baseado na revisao de literatura. A
revisao tem como loco o levantamento de estudos (fontes primarias) ja
publicados a partir de um tema especifico com o intuito de buscar respostas a
determinadas questoes (Petticrew; Roberts, 2006). Segundo Koller, Couto e
Hohendorff (2014), quanto mais outros pesquisadores se envolvem com o
assunto, descobre-se novos argumentos e caminhos alternativos na pesquisa.

A coleta das informacoes foi realizada nos meses de julho a dezembro de
2022, nas bases de dados indexadas a Scopus e Web of Science, escolhidas por
agruparem periodicos publicados em estratos superiores e com escopos
centrados na formacao inicial e na formacao de professores, além da amplitude
de bancos de dados que elas retiinem e a possibilidade de refinamento de forma
mais especifica, o que enriquece o trabalho realizado. O espaco de tempo
determinado para a recolha das informacées foram estudos publicados a partir
de 2002, por entender que este ano demarca o andncio das diretrizes curriculares
para a area da Educacao Fisica no Brasil e que apresentam alteragoes em relagao
aos estagios, em especial ao Estigio Curricular Supervisionado, bem como o
processo de reformas curriculares evidenciadas nos cursos de formacao de
professores.

Os descritores utilizados como estratégia de busca foram expressdes em
inglés, juntamente com os operadores booleanos AND e OR, quais sejam: 1)
teacher education AND school placement OR practicum; e, 2) teacher education
AND school placement OR practicum AND physical education. A escolha por
trabalhos na lingua inglesa fora efetuada por se compreender que abrangeria
mais investigacoes.

Como critérios de elegibilidade para inclusao no estudo, foram
considerados: a) artigos originais (tedricos e empiricos); b) publicados no idioma
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inglés; c) publicados a partir de 2002; d) centrados nos estagios na formacao de
professores de Educacao Fisica.

Através do acesso CAFe (Comunidade Académica Federada), selecionando
a universidade, login e senha de acesso na instituicio de origem dos
pesquisadores que realizam a coleta de dados, p6de-se realizar as buscas, de
forma simultidnea por trés pesquisadores com conhecimentos na leitura em
inglés, utilizando-se os mesmos descritores e filtros de cada base. Apos a coleta
dos manuscritos, eles foram armazenados na plataforma Mendeley.

Para o refinamento no processo de coleta de dados, na insercao dos
descritores no espaco de busca, na Web of Science foi selecionado ‘Analisar
Resultados’, selecionado o termo Education Educational Research, sendo
possivel ‘refinar resultados por itens selecionados’, excluir categorias, tais como:
Nursing, Education Scientific Disciplines, Social Sciences Interdisciplinary,
Health Policy Services, Medicine General Internal, Public Environmental
Occupational Health, etc. Nomeadamente, na base de indexacdo Scopus o
mesmo procedimento foi adotado, acrescentando a opc¢ao Social Sciences o que
levou a excluir as categorias: Artes e humanidades; psicologia, ciéncias da
computacao, profissdes da satde, medicina, economia, econometria e financas;
negobcios, gestao e contabilidade; matematica; Decision Sciences, entre outros
operadores de refinamento.

Na base de dados Scopus foram encontrados 56 arquivos e apos a leitura
dos resumos, 33 foram classificados como sendo pertinentes a pesquisa em
andamento. Alguns dos motivos mais frequentes para a exclusao de referéncias
ocorreram: por nao se tratar de artigos e sim livros; por nao apresentarem foco
no Estagio Curricular Supervisionado; por abordarem o estagio como pano de
fundo para outras discussdes, nao direcionando necessariamente as pesquisas
para o estagio em si.

Com relacao a segunda base de dados analisada, Web of Science, foram
encontradas 63 referéncias, sendo que algumas delas eram repetidas da base
Scopus, ficando, assim, 35 novas referéncias para serem analisadas. Realizada a
leitura dos resumos, 23 estudos ficaram na avaliacao final por mostrarem-se
condizentes com o foco da pesquisa. Os resumos nao aceites para serem coletados
apresentaram problematicas semelhantes as relatadas na base Scopus,
distanciando-se da proposta.

Assim, somadas as duas bases, dos 119 arquivos encontrados, restaram 56
artigos para serem lidos na integra e discutidos. Por fim, apds a leitura atenta e
classificacao dos artigos, seguindo os critérios de avaliacao dos artigos (estudos
com foco no Estagio Curricular Supervisionado em Educacao Fisica, centrados no
contexto escolar, que discutem efetivamente o estagio e nao somente tenham o
estagio como pano de fundo ou lécus de outras discussbes, que nao apenas
mencionam o estagio, mas que utilizam o estagio como area de investigacao)
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identificou-se que 34 producoes atendiam aos requisitos para fazer parte do
corpus documental do estudo.

IMAGEM 1: Fluxograma dos estudos incluidos na revisao

Scopus
63 estudos

Leitura do titulo
€ resumo
Web of Science
= 23 estudos

Leitura do texto

Fonte: Autoras, 2024.

No processo de analise dos 34 manuscritos que atenderam aos objetivos de
pesquisa, foram elencadas as seguintes categorias: o ano de publicagao,
periodico, autoria, método e foco dos estudos (objetivos e resultados). Estas
categorias foram destacadas, pois considera-se que traduzem o conjunto de
estudos e possibilitam um diagnostico da realidade de intervencoes que tém sido
realizadas pela comunidade cientifica.

RESULTADOS

A organizacao das informacoes permitiu perceber que houve um crescente
interesse na producao cientifica sobre o Estagio Curricular Supervisionado de
2011 a 2016 (seis publicacgoes), seguida de um baixo nimero de publicacdes em
2017 (uma publica¢do), aumentando nos anos seguintes e tendo um novo pico em
2020 (com seis publicagdes), conforme grafico 1.
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GRAFICO 1: Publicacdes por ano
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FONTE: Autoras, 2024.

Na analise dos dados fica evidenciado a concentracao da producao cientifica
em trés periddicos internacionais e um nacional. O periédico European Physical
Education Review liderou (n=7), tendo a revista Physical Education and Sport
Pedagogy (n=5) ficado em segundo lugar e a Sport, Education and Society (n=4),
assumindo o terceiro lugar das revistas que obtiveram o maior quantitativo de
publicacoes. No contexto brasileiro, a revista Movimento, vinculada a
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, é a responsavel por seis publicacoes
sobre estagio no periodo analisado. Os demais periodicos apresentaram uma
Unica publicacdo sobre o Estagio Curricular Supervisionado, conforme
apresentado no quadro 1.

QUADRO 1: Peri6dicos de publicacao dos manuscritos

Artigos/ Autores Periddico

Physical Education and Sport
Pedagogy
Zhu (2011) Reflective Practice
Jin, Yun e Wegis (2013) Quest
European Physical Education
Review
Klemola, Heikinaro-Johansson e Physical Education and Sport
Sullivan (2013) Pedagogy
Physical Education and Sport
Pedagogy
Moen e Standal (2014) Nordic Studies in Education
Vedovatto e Souza-Neto (2015) Movimento

Zacha, Hararia e Hararib (2011)

Standal, Moen e Moe (2013)

Vandercleyen et al. (2014)
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Moen e Standal (2016)

Sage Open

A1

Herold e Waring (2016)

Sport, Education and Society

A1

Gallardo-Fuentes e Thuillier (2016)

Retos

A4

Sato e Haegele (2016)

European Physical Education
Review

A2

Amaral-da-Cunha et al. (2016)

European Physical Education
Review

A2

Iaochite e Costa Filho (2016)

Motriz

B1

Mendes e Betti (2017)

Movimento

B1

Costa Filho e Iaochite (2018)

Journal of Physical Education
and Sport

A4

Silva Janior e Oliveira (2018)

Movimento

B1

Dervente et al. (2018)

Journal of Teaching in Physical
Education

A1

Wrench e Paige (2019)

Educational Action Research

A3

Capel et al. (2019)

European Physical Education
Review

A2

Gallego-Lema et al. (2019)

Movimento

B1

Hordvik, MacPhail e Ronglan (2019)

Physical Education and Sport
Pedagogy

A1

Tolgfors et al. (2020)

European Physical Education
Review

A2

Ferraz, Vidone e Vilas Boas (2020)

Sport, Education and Society

A1

Gonzélez-Calvo, Varea e Martinez-
Alvarez (2020)

Sport, Education and Society

A1

Varea, Gonzalez-Calvo e Garcia-Monge
(2020)

Physical Education and Sport
Pedagogy

A1

Amaral-da-Cunha et al. (2020)

European Physical Education
Review

A2

Varea e Gonzélez-Calvo (2020)

Sport, Education and Society

A1

Silva Juanior e Oliveira (2021)

Movimento

B1

Zapatero-Ayuso et al. (2021)

Revista Complutense de
Educacién

A1

Carvalho Filho, Batista e Souza-Neto
(2021)

Movimento

B1

Dania e Tannehill (2022)

Professional Development in
Education

*

Gonzalez-Calvo et al. (2022)

European Physical Education
Review

A2

Jeong et al. (2022)

Palaestra

Legenda: *N3o consta na lista WebQualis.
Fonte: Autoras, 2024.

Na composicao das autorias, estas se constituiram principalmente pela
escrita associada entre autores, nomeadamente em duplas (n=15), seguida da
composicao coletiva (n=11), por trios (n=8), tendo somente um trabalho sido
escrito individualmente. O autor com o maior ntimero de publicacoes
identificadas foi Gonzalez-Calvo (Espanha), com quatro publicacdoes sobre o
estagio, seguido dos autores Batista (Portugal) com trés producées e Moen e
Standal (Noruega) também com trés artigos.

Do ponto de vista das escolhas metodologicas das investigacoes, a maioria
se trata de estudos empiricos, sendo somente trés estudos teéricos dentre os 34
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identificados. De acordo com a qualidade das informacoes apresentadas nos
manuscritos, ha uma diversidade de tipos de pesquisa, sendo o estudo de caso
(n=9), a pesquisa exploratoria (n=8) e a pesquisa acao (n=4) os tipos mais
evidenciados na apresentacao do método dos estudos.

No que concerne aos instrumentos de coleta de dados informados pelos
autores, a entrevista semiestruturada obteve a maior preferéncia dentre os
estudos analisados (n=17), sendo contemplada de forma isolada ou associada a
outros instrumentos. Os estudos também utilizaram para a coleta dos dados o
instrumento do grupo focal (n=7), o questionario (n=5), além de outras
ferramentas como e-mail de acompanhamento, artefatos produzidos pelos
sujeitos de pesquisa, portfolio, projeto de investigacao, diario corporal, desenhos
e registro de memorias.

IMAGEM 2: Nuvem de palavras da incidéncia dos instrumentos de coleta de dados.

Gravagao
a0 QUEstionario

Entrevista:-

Fotos Conversa

E-mail Desenhos

Documentos

Fonte: Autoras, 2024.

Em relacdo aos sujeitos de pesquisa, os estudantes-estagiarios sao a
principal populacao estudada, aparecendo em 24 estudos, sendo que destes, em
19 estudos s3o os Unicos sujeitos investigados. Os professores responsaveis pelo
estagio foram investigados em nove estudos no total, sendo que em somente um
estudo o professor foi o Gnico investigado. O estudo das relacdoes envolvendo
diversos agentes do estagio (professor orientador, professor supervisor, diretores
da escola, coordenadora da area de Educacao Fisica da rede e supervisora de
estagios da rede) foi identificado em apenas um trabalho, e sinalizou para a
complexidade das relagoes entre todos os agentes envolvidos no estagio. Por fim,
dois estudos direcionaram as investigacoes sobre estagio utilizando como sujeitos
de pesquisa professores iniciantes ou recém-formados, sendo que um destes
utilizou a comparacao com professores com muitos anos de experiéncia.

Apoés a analise do corpus documental, com especial atencao aos objetivos e
resultados dos artigos, observa-se que as producoes perpassam uma série de
tematicas, relacionadas ao desenvolvimento do Estagio Curricular
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Supervisionado da licenciatura em Educacdo Fisica, tendo como destaque as
percepcoes dos estudantes/estagiarios (n=15) em relacao a seis topicos: estagio
na pandemia, dimensbes emocionais das experiéncias nos estagios, Educacao
Fisica adaptada, autoeficacia, relacoes nos estagios e relacao teoria e pratica.

Na sequéncia dos temas discutidos nos trabalhos, identificou-se: a parceria
universidade e escola (n=4); as propostas de estagios (n=4); o planejamento e
desenvolvimento das aulas nos estagios (n=3); o foco no sujeito - professor
supervisor (n=3); os estudos de revisao e avaliacdo dos estagios com dois
trabalhos cada, e as relagdes nos estagios, com um artigo apenas.

No que tange aos resultados dos estudos é possivel considerar que a
diversidade de tematicas impulsiona distintas conclusoes dos estudos. Os estudos
centrados na parceria entre universidade e escola apontam em suas conclusoes a
necessidade de olhar para o estreitamento das relacoes entre as instituicoes, bem
como a relacao com todos os agentes formadores que sao envolvidos para além
da universidade.

Sobre as propostas de estagio os estudos sao dinamicos, concluem e ao
mesmo tempo sugerem propostas de ensino na formacdo de professores
envolvendo o estagio e a reflexao coletiva sobre atuacao de estudantes-estagiarios
e professores na intervencao com os estagios. As propostas de estagio emanam
que experiéncias devem ser promovidas para a autoeficacia dos alunos. No que
ser refere ao planejamento e desenvolvimento das aulas no Estagio Curricular
Supervisionado, o apoio de ambientes virtuais e a tecnologia como estratégias de
ensino, a identificacdo de contetidos centrais na formagdo que organizam a
aprendizagem dos estudantes-estagiarios e a interface entre teoria e pratica para
a formacao qualificada, s3o elencados.

Quando os estudos se centravam nos professores mediadores dos estagios,
as sinteses finais apontam que os resultados indicavam a aproximacgao entre
professores da universidade e supervisores, o auxilio nas dinamicas de estagio
dos professores orientadores e os tutores, o desenvolvimento profissional de
professores envolvidos com os estagios, e a restrita realizacdo de estudos com
aprofundamento em professores supervisores. Além disso, os estudos de revisao
e avaliacdo sobre os estagios discorrem ao final sobre o aprofundamento da
producao.

DISCUSSAO

Considerar a cada tempo a realizacdo de revisdes sistematicas de um
determinado tema de pesquisa, remete buscar o que se tem produzido de novo e
o que ainda nao foi superado em termos de paradigma de area. Quando observado
o campo de pesquisas e intervencao do Estagio Curricular Supervisionado, é
possivel notar que se trata de uma area de investigacao em alta, principalmente
no contexto internacional.
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A quantidade de estudos relacionados nos ultimos anos, bem como a
publicacdo destes em periddicos da area avaliados em Qualis A, com alto fator de
impacto, sugere um momento de superagao das condic¢oes anteriores, em que os
estudos referentes ao estagio na area da Educacdo Fisica sao evidenciados em
revistas de estratos altos somente quando publicados na area da Educagao.
Embora esta revisao tenha sido direcionada as bases de dados que apresentam
notoriamente publicacdes de alta qualidade e tendo em vista a eleicao de palavras
chaves em inglés, percebe-se que em revisoes sistematicas anteriores sobre o
estagio o resultado encontrado apresentava um cendrio diferente. O que tinha
sido relatado até entao eram publicacOes sobre estagio em revistas da Educacao
Fisica com estratos baixo, que supostamente direcionava os autores a buscarem
por periddicos da Educacao, haja vista a classificacao destes terem maior impacto
(Isse; Molina Neto, 2016; Silva Junior; Oliveira, 2018).

Estes fatores reportam a ideia de que, enquanto décadas atras o estagio
superava o status de atividade somente pratica, para ser concebido como
atividade tedrica de conhecimento e aproximacao da realidade, os estudos mais
recentes colocam no horizonte “as contribuicoes da epistemologia da pratica [que
diferenciam] o conceito de acao (que diz dos sujeitos) do conceito de pratica (que
diz das instituicoes), [e a partir de entao] o estagio como pesquisa comeca a
ganhar solidez” (Pimenta; Lima, 2018, p. 35).

Nomeadamente, dos 34 estudos encontrados, 22 estdo situados em
periddicos avaliados pelo WebQualis e classificados em estrato A, sendo estes
estudos publicados em revistas internacionais e que abordam o contexto do
estagio e suas distintas organizacoes. Tratando-se de periodicos brasileiros, a
Revista Movimento se destaca como aquela que apresenta o maior ntimero de
publicacoes. Este fato deve ocorrer pela dimensao e representatividade que a
revista tem no cendario pedagogico da area de Educacao Fisica, que abrange o seu
€scopo.

A revista apresenta reconhecimento alargado na realidade brasileira, recebe
destaque em publicacoes no que tange a sua identidade com a Educacao Fisica e
com a area das ciéncias humanas e sociais (Stigger et al., 2010), bem como com
os avancos ocorridos. Distintas tematicas que contemplam o escopo da revista
sdo alvo de pesquisadores que se ocupam da formacao inicial e continuada de
professores (Pereira et al., 2019). Além destes temas, a publicacao de estudos da
subarea sociocultural e pedagogica da Educacao Fisica, constitui-se como um
enlace da revista, como apontado no estudo de Carneiro et al. (2016).

Desta forma, a revista Movimento se fundamenta como um periédico de
grande alcance de publicacoes, que se destaca pela divulgacdo do estagio. Nao
obstante, a revista Motriz teve um estudo publicado que discorre sobre as crencas
e a eficacia do futuro professor em situagao de estagio. Embora entenda-se que o
avanco de publicagoes sobre a temética tenha ocorrido nos tultimos anos, existe a
necessidade da ampliacao de periodicos da area da Educacao Fisica que tenham
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melhores avaliacoes no WebQualis e que sejam valorizadas as métricas que
possibilitem a visibilidade de suas publica¢oes pela comunidade cientifica.

Os achados demonstram este incremento nas publicacoes no que se refere
aos estratos das revistas, os autores brasileiros nao aparecem significativamente
nos periodicos internacionais identificados, o que sugere uma lacuna dentre
tantos avancos ja percebidos no contexto nacional no que que diz respeito a area
de pesquisa e intervencdo do estagio. Este dado pode ser identificado
principalmente na veiculacio do conhecimento na lingua inglesa, o que
aumentaria as possibilidades de propagacdo do conhecimento cientifico
produzido em terras brasileiras.

A esse respeito, é também importante destacar que o grupo de trabalho (ou
grupos de trabalho) vinculado a Universidade Estadual Paulista (UNESP) € o
mais proeminente dentre todos no territorio nacional, o que reafirma os achados
de Carvalho Filho, Batista e Souza Neto (2021) sobre a concentracao da produgao
cientifica sobre estagio no Brasil, na area da Educaciao Fisica. No ambito
internacional, dos autores mais citados, Gonzalez-Calvo (Espanha) e Moen e
Standal (Noruega), sao referéncias em seus respectivos contextos, nas areas de
formacdo de professores, pesquisa pedagogica e sociologica, bem como
desenvolvimento profissional, ndo restringindo a pesquisa unicamente na area
do estagio.

De modo significativo na producdo do conhecimento, percebe-se que as
publicacOes da professora Doutora Paula Batista (Portugal), sublinham uma forte
expressao do estagio em suas investigacoes, que sao desenvolvidas na forma de
projetos na Universidade do Porto e em estudos em parceria com outras
instituicdes internacionais. Como frutos das parcerias, sao identificados livros,
capitulos de livros e artigos diversos, os quais muitos foram elaborados em
colaborac¢ao com autores brasileiros, destacando uma forte relacao entre Brasil e
Portugal, o que ainda ndo é percebido entre Brasil e Espanha, ou Brasil e Noruega,
por exemplo, para relacionar com os demais autores que se destacaram com mais
publicacOes nesta revisao. E o mais interessante em todos estes achados é
perceber a constante inquietacdo com as praticas tradicionais de estagio, além da
qualidade das vivéncias.

Contudo, 4areas de concentracio e linhas de pesquisa podem ser
dimensionadas em Programas de Pos-graduacao associados a area 21 da Capes
para o incremento de investigacoes que frutificam os estudos. Esta auséncia de
destaques de pesquisadores em peridédicos com estratos intermediarios ou mais
elevados reporta a necessidade do fortalecimento dos estudos. Em estudo de
Lazzarotti Filho et al. (2018), na analise dos Programas de P6s-Graduacao da area
21, a Educacao Fisica é predominante, sendo que programas contemplam em um
terco as subareas sociocultural e pedagogica, na qual estdo credenciados os
professores que se dedicam a investigar o estagio.
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Embora o recorte temporal para a busca de estudos que compdem esta
revisao sistematica tenha o seu inicio em 2002, foi diagnosticado que, a partir de
2011, a producao passou a ter seu efeito nos periodicos. A partir de 2016 porém,
passou a ocorrer um salto quantitativo da producao. Para além do cotidiano do
estagio, temas emergentes, publicados nos ultimos anos, tém evidenciado que as
preocupacoes de professores (Belém; Both, 2023), a relacao entre a universidade
e a escola (Ferreira; Benites; Souza Neto, 2021), entre outros fatores revelam a
necessidade de investigacoes mais amplas e que extrapolam os limites da atuacao
dos estudantes na escola.

Ao mergulhar nas tematicas dos estudos, foi possivel identificar uma
variedade, bem como amplitude de discussoes, sendo todas desenvolvidas com
vistas a um melhor entendimento e desenvolvimento das praticas de estagio. E o
caso da categoria que investigou as percepcoes dos estudantes estagiarios acerca
do Estagio Curricular Supervisionado, especialmente as investigacoes que
pesquisaram a autoeficidcia dos estudantes-estagiarios. Dentre os temas mais
explorados, a autoeficacia surge com maior destaque nos estudos envolvendo o
Estagio Curricular Supervisionado.

Ao investigar a percepcao dos estudantes de diferentes periodos sobre a
autoeficacia desenvolvida durante o estagio, Zacha, Hararia e Hararib (2011)
perceberam que quanto maior o tempo de experiéncia, maior a seguranca e a
autoeficacia dos estudantes. Além disso, este estudo apresentou um novo
instrumento abrangente para avaliar a eficacia do ensino de Educacao Fisica.

Ainda no que tange a autoeficacia, a mesma foi tema de Klemola, Heikinaro-
Johansson e Sullivan (2013) e Vandercleyen et al. (2014), ambos estudos com
foco na compreensao das emocdes dos estudantes estagiarios frente a episodios
negativos, bem como no desenvolvimento de estratégias emocionais para
construir a compreensao emocional com os alunos da escola. O que os estudos
concluem é que as estratégias de enfrentamento destes momentos variam de
acordo com o repertoério de cada estudante estagiario, bem como na percepcao da
autoeficacia da gestao da sala de aula. A partir de uma nova perspectiva sobre as
vivéncias das experiéncias de estagio, estes estudos levantam a questao sobre a
necessidade de pensar a inclusao de contetdos relativos a aprendizagem social e
emocional nos programas de formacao de professores. Ao encontro dos autores,
Gonzalez-Calvo, Varea e Martinez-Alvarez (2020) defendem em sua investigacio
que o estudo das emocoes na formacao inicial pode fazer diferencas significativas
nas suas subjetividades pessoais dos futuros professores a longo prazo.

Nao obstante, Costa Filho e Iaochite (2016; 2018) também acreditam que
para promover fortes crencas de eficicia durante o periodo de formacao inicial,
os curriculos de formacao de professores devem dedicar atencdo especial as
atividades relacionadas as praticas de ensino, pois segundo os autores,
representam momentos importantes de aprendizagem para professores em
formacao adquirirem experiéncia para lidar com sucesso no cotidiano da carreira
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docente. Contudo, para que o estagio se efetive como um momento de afirmacao
da autoeficicia dos estudantes em estagio, faz-se necessario superar a formacao
baseada numa visao puramente técnica (Costa Filho; Iaochite, 2018).

Sem a pretensdo de uma sistematizacdo mais fechada, muitos dos
manuscritos também trazem propostas de desenvolvimento do estagio (Jin; Yun;
Wegis, 2013; Zhu, 2011; Mendes, Betti, 2019; Gallego-Lema et al., 2019) visando
ampliar as possibilidades de reflexdo dos estagiarios sobre tudo aquilo que estao
vivenciando durante o periodo de praticas. Este fato é muito positivo, visto que
contribuir para que o estigio seja uma experiéncia potente, criativa e
investigativa tem sido um desafio para professores e pesquisadores que dedicam
suas reflexoes a este tema (Isse; Molina Neto, 2016).

Neste sentido, para que haja aprendizagem durante o processo de Estagio
Curricular Supervisionado, faz-se necessario que os professores que orientam e
coordenam os estagios nas universidades, planejem e efetivem ac¢oes de reflexao
(Flores et al., 2019). Para Zabalza (2014), a formacao como um todo nao pode ser
reduzida a aprendizagem mecanica dos contetdos disciplinares, devendo se
estender e até mesmo ultrapassar o dominio académico, transformando sua
dindmica para permitir ao estudante um entendimento mais alargado,
aprofundado e menos tecnicista da formacao, bem como vinculando teoria e
pratica de forma efetiva.

Conforme observado nos resultados, no que concerne aos sujeitos de
pesquisa, os estudantes sao investigados em 24 estudos, sendo que em 19 sao os
unicos sujeitos de pesquisa, o que denota a preocupacao sobre o desenvolvimento
do estagio a partir da 6tica dos estagiarios. E importante lembrar que o estagio se
constitui, como na perspectiva de Zabalza (2014), mediante a articulacao dos
estudantes, da instituicdo universitaria e do campo de estagio, aqui caracterizada
pela instituicao escolar, sendo importante compreender cada parte que compoe
esse tripé de formacao da pratica de ensino.

Assim, os estudos centrados nos professores formadores, da escola e da
universidade, aparecem em menor quantidade indicando uma lacuna no
entendimento sobre todos os agentes necessarios e indispensaveis para que o
estagio ocorra. Embora orientadores e supervisores sejam um publico pouco
estudado, eles aparecem nos resultados de muitos estudos realizados com os
estudantes, haja vista que na percepcao dos estudantes a atuacao dos professores
é balizadora de praticas exitosas ou nao.

Na literatura que absorve os estagios é possivel compreender que as
disciplinas de estagios nao devem ser compreendidas como aquelas que na
totalidade configuram-se como responsaveis, mas como componente curricular,
que se articula no melhor tempo de formacao. De toda maneira, a coleta de dados
combinando fontes documentais, estudos e professores da escola (Rodrigues,
2013), se constituiu como o maior envolvimento dos atores dos estagios,
sistematizando a ideia linear dos estégios.
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Ao mesmo tempo pode ser evidenciado um acanhamento da producao
internacional com professores e pesquisadores brasileiros, a ampliacao dos temas
e resultados dos estudos tem ampliado o foco, destacando a necessidade de
investigacdo. Nomeadamente, os temas em foco ainda tém ampla relacao com os
ambitos de formagao que sdo a escola e a universidade, bem como o olhar para o
estudante. De modo geral, os estudos analisados foram organizados em tematicas
que vinculam o Estigio Curricular Supervisionado, mediante aquelas que
circundam a formacdao de professores, sendo possivel sistematiza-las com o
intuito de buscar a compreensao do todo.

Com estas realidades investigativas, bem como a legislacao que direciona a
formacao de professores, os temas centrais dos estudos vislumbram a dimensao
que as disciplinas de estagio reportam ao longo do percurso formativo. Todavia,
o contexto de estudos sobre propostas inovadoras e que redimensionam a
articulacao escola e universidade, a concretizacao de projetos integrados, podem
ser tematicas ampliadas, proporcionando a cada disciplina de estidgio uma
caracteristica propria (Benites et al., 2020). Contudo, entende-se que a
exploracao de estudos sobre o estagio nao se esgota, considerando a proposta na
matriz curricular, a efetivacao e a avaliacao das disciplinas, de forma transversal,
ainda precisam ser investigadas, construindo novos cenérios para a formacao.

Nesta perspectiva, a partir dos achados foi possivel perceber que o
movimento de discussao sobre a pesquisa e intervencao das praticas de estagio
possui caracteristicas muitos similares em todos os continentes, sendo objeto de
estudo de intimeros pesquisadores. Apos a leitura criteriosa dos manuscritos,
nota-se que algumas tematicas se mantém na esteira das discussoes, como a
tematica parceria entre universidade e escola.

CONSIDERACOES FINAIS

Discutir sobre o estagio na area da Educacao Fisica trouxe uma perspectiva
de movimento e didlogo com a literatura nacional e internacional. Desta forma,
considerando a intencionalidade de sintetizar a producao do conhecimento sobre
o estagio na area da Educacao Fisica, mediante as fontes que foram as bases de
indexacao Scopus e Web of Science, um consideravel nimero de estudos sao
traduzidos para o contexto da analise.

Pode-se concluir que, a partir de 2011, foi intensificada a producao do
conhecimento sobre o estidgio na area da Educacado Fisica, destacando-se o
periddico internacional European Physical Education Review com a maior
concentracao de estudos sobre a tematica. No contexto nacional, reafirmou-se a
relevancia das revistas Movimento e Motriz para o conjunto das discussoes
envolvendo a formacdao de professores, especialmente no que concerne ao
desenvolvimento do estagio.

Referente aos autores mais evidenciados, foi possivel perceber que os
autores estrangeiros despontam na quantidade de producoes envolvendo o
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estagio, chamando a atencao para a evidéncia de parcerias de autores brasileiros
com autores de Portugal e o mesmo nao ocorrendo com autores da Noruega e
Espanha, para ilustrar os autores mais citados mundialmente. Cabe destacar, que
autores que se debrucam sobre o tema, devem ser incentivados a publicarem em
periddicos com os indexados nas bases de dados investigadas, de modo a ampliar
o alcance de leitores.

Mediante os resultados destacados nos artigos analisados, a revisao
permitiu também concluir que os autores brasileiros precisam investir mais na
publicacdo em periddicos internacionais, principalmente na lingua inglesa, de
modo a aumentar o poder de alcance das pesquisas desenvolvidas, haja vista que
pouco aparecem nas revistas analisadas nas bases de dados ja mencionadas.

No tocante as opcoes metodologicas, as investigacOoes centraram-se no
estudo qualitativo e com a populacao de estagiarios, sendo que os professores e
os agentes vinculados aos estagios aparecem em segundo plano nas pesquisas,
dando centralidade as percepc¢oes dos estudantes em sua grande maioria. Desta
forma, embora tivesse sido encontrado um ntmero consideravel de estudos, ha a
necessidade da interlocucao e da fundamentacdo de investigacOes na area da
Educacao Fisica para a qualificacdo da intervencdo no Estagio Curricular
Supervisionado. Desta forma, é evidente que existe um conjunto maultiplo de
temas a serem investigados sobre estagio que sao indicados pelos autores, como
o olhar para todos os agentes envolvidos nos estagios para além de professores e
estudantes. Assim, entende-se que revisoes sistematicas devem ser desenvolvidas
em outras bases de indexacdo no intuito de identificar estudos sobre a realidade
e politicas que orientam a formacao de professores e se relacionam ao estagio.
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