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Resumo

O objetivo deste estudo foi verificar se ha evidéncias na literatura cientifica sobre uma
possivel relacdo ou correlagdo entre habilidades sensorio-motoras e motoras e o
desenvolvimento da linguagem (aquisicdo de repertérios receptivos e expressivos) em
criancas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Estas criancas comumente
apresentam problemas de linguagem e algumas demonstram falhas no
desenvolvimento do sistema motor. Para revisar a literatura foram utilizados os
descritores: (autismo OR "Transtorno do espectro autista" OR autism OR “autism
spectrum disorder”); (linguagem OR language development); ("habilidades sensorio-
motoras" OR "habilidades motoras" OR "sensorimotor skills" OR "motor skills"). As
seguintes bases de dados foram selecionadas, Pub Med (US National Library of
Medicine National Institutes of Health); Frontiers in Neuroscience | Social and
Evolutionary Neuroscience; Science Direct — Journals & Books; SciELO (Scientific
Electronic Library Online); Periédicos CAPES (Portal de periédicos CAPES/MEC).
Foram selecionados cento e setenta e sete estudos, porém, apenas doze estudos
atenderam aos critérios de inclusdo (relacionam questdes motoras e linguagem de
criancas com TEA). Os estudos selecionados apontaram relagbes e correlagbes entre
habilidades sensério motoras e desenvolvimento da linguagem; coordenacao Viso
motora e desenvolvimento da cogni¢do, comunicagéo e linguagem. Entretanto, devido
ao numero limitado de comprovacdes experimentais, autores sugerem a realizacdo de
mais estudos empiricos e longitudinais que envolvam o desenvolvimento do sistema
motor e da linguagem de criancas com TEA.
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Abstract

The aim of this study was to verify whether there is evidence in the scientific literature
about a possible relationship or correlation between sensory motor and motor skills and
language development (acquisition of receptive and expressive repertoires) in children
with ASD. These children commonly have language problems and some demonstrate
flaws in the development of the motor system. The following descriptors were used to
review the literature: (autism OR "Autism spectrum disorder" OR autism OR "autism
spectrum disorder”); (OR language development); ("sensorimotor skills" OR "motor
skills" OR "sensorimotor skills" OR "motor skills"). The following databases were
selected, Pub Med (US National Library of Medicine National Institutes of Health);
Frontiers in Neuroscience | Social and Evolutionary Neuroscience; Science Direct -
Journals & Books; SciELO (Scientific Electronic Library Online); CAPES journals (Portal
of CAPES / MEC journals). One hundred and seventy-seven studies were selected,
however, only twelve studies met the inclusion criteria (relating motor issues and
language of children with ASD). The selected studies point out relationships and
correlations between sensory motor skills and language development; visual motor
coordination and development of cognition, communication and language. However, due
to the limited number of experimental evidence, authors suggest carrying out more
empirical and longitudinal studies that involve the development of the motor system and
language of children with ASD.

Resumen

El objetivo de este estudio fue verificar si existe evidencia en la literatura cientifica
acerca de una posible relacion o correlacion entre las habilidades sensoriomotoras y
motoras y el desarrollo del lenguaje (adquisicion de repertorios receptivos y expresivos)
en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estos nifios suelen tener problemas
de lenguaje y algunos presentan fallas en el desarrollo del sistema motor. Para revisar
la literatura, se utilizaron los siguientes descriptores: (autismo O "trastorno del espectro
autista” O autismo O "trastorno del espectro autista"); (lenguaje O desarrollo del
lenguaje); ("habilidades sensoriomotoras" O "habilidades motoras" O "habilidades
sensoriomotoras" O "habilidades motoras"). Se seleccionaron las siguientes bases de
datos, Pub Med (US National Library of Medicine National Institutes of Health); Fronteras
en Neurociencia | Neurociencia Social y Evolutiva; Science Direct: revistas y libros;
SciELO (Biblioteca Cientifica Electronica en Linea); Revistas CAPES (portal de revistas
CAPES/MEC). Se seleccionaron ciento setenta y siete estudios, sin embargo, solo doce
estudios cumplieron con los criterios de inclusién (relacionar aspectos motores y
lenguaje de nifios con TEA). Los estudios seleccionados sefialaron relaciones y
correlaciones entre las habilidades sensoriomotoras y el desarrollo del lenguaje;
coordinacion visomotora y desarrollo de la cognicién, la comunicacion y el lenguaje. Sin
embargo, debido al numero limitado de evidencia experimental, los autores sugieren la
realizacion de estudios mas empiricos y longitudinales que involucren el desarrollo del
sistema motor y el lenguaje de los nifios con TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro do Autismo, Habilidades sensdrio-motoras,
Habilidades Motoras, Aquisi¢cdo da linguagem.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Sensory-Motor Skills, Motor Skills, Language
Acquisition.
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1. Introducéao

No processo do desenvolvimento infantil, os primeiros contatos com o
préprio corpo sao estimulados pelos cuidadores (maes, pais, responsaveis). Os
estimulos recebidos possibilitam ao bebé a aquisicédo de informagfes sensoriais,
as quais formarao sua linguagem interna e receptiva, assimiladas por meio da
visdo, da audicdo e do tato (AJURIAGUERRA, 1980). Estas vivéncias
possibilitardo a aquisicao de repertorios de propriocepc¢éo (percepc¢ao do préprio
corpo e suas partes) e exterocepc¢ao (percepcao do préprio corpo em relacédo ao
entorno).

A associacao da propriocepcdo com os dados do mundo exterior se da
por meio das habilidades viso espaciais (perceber o seu entorno). Assim, o
sistema visual motor estara subsidiando a estruturacéo do esquema corporal que
€ composto por varios elementos, como a propriocepcdo, a coordenagao
dindmica geral, o equilibrio, o ténus, a dissociacdo de movimentos e a
lateralidade (LE BOULCH, 1987; MIEIRO, 2007; ROSA NETO, 2002). Portanto,
a partir de estimulos internos (biolégicos) e externos (meio social) que
possibilitam a aquisicao de habilidades, a crianca expande sua percepgéo visual,
espacial, motora e psicomotora.

Quando uma crianca de dois anos brinca num contexto social
(considerando que ela ja recebeu estimulos para desenvolver a linguagem), ela
utiliza a linguagem adquirida em sua comunidade para pensar e para se
comunicar. Concomitantemente, 0s aspectos cognitivos, como atencao,
memorizacao, percepgdo, concentragdo e linguagem fazem parte deste
processo. As habilidades cognitivas ndo sado determinadas apenas por fatores
congénitos, pois se relacionam as praticas e vivéncias no contexto cultural em
que o individuo se desenvolve. Seu histérico (pré, peri e pés-natal), suas
vivéncias (estimulos recebidos), sua capacidade organico-funcional e seu meio
sdo fatores cruciais no processo de desenvolvimento cognitivo e de
comunicacao.

Neste contexto, desde que haja integridade auditiva e das estruturas
envolvidas na producdo da fala, a crianca aprende os simbolos linguisticos
associados em estruturas padronizadas de acordo com as convencles
comunicativas usadas por aqueles a sua volta. Assim, a crianga identifica,
discrimina, reconhece e se familiariza com os sons da fala compreendendo-os e
reproduzindo-0s, num processo de entrelacamento entre exploragcao e aquisicao
de aspectos psicomotores, cognitivos e de linguagem comunicativa. Lembrando
gue a comunicacdo pode ser realizada de maneiras diferentes, como gestos,
troca de figuras, forma de olhar, fala etc. (MOUSINHO et al., 2008; PRATES,
MARTINS, 2011).

Prates e Martins (2011) advertem sobre os distarbios que podem ocorrer
na infancia e a importancia de estimular a linguagem e identificar precocemente
qualquer sinal de falta de comunicagao, pois quaisquer problemas poder&o
afetar a socializacdo, a qualidade de vida e impactar negativamente a vida
académica de uma crianca.

Neste interim, Gongalves (2008) infere a importancia de observar a
diferenca entre os termos motricidade (habilidades motoras) e psicomotricidade
(habilidades psicomotoras). A primeira pode ser definida como a capacidade de
executar movimentos (manipular objetos, realizar movimentos controlados,

ISSN 1982-7199 | DOI: http://dx.doi.org/10.14244/198271995677 | Revista Eletronica de Educacdo, v. 17, 1-20, e5677071, jan./dez. 2023



4

SILVA, E. de C.; ELIAS, N. C. Interdependéncia entre o desenvolvimento de habilidades sensério motoras e da linguagem no TEA:
revisdo sistemadtica.

equilibrar-se, etc.); a segunda é a ciéncia que estuda o envolvimento das
relacdes e influéncias reciprocas entre as funcfes motoras e psiquicas, sendo,
portanto, a integragdo dos sistemas que englobam um processo de maturacao
no qual o organismo, também denominado corpo, é estimulado para aquisicdes
cognitivas, afetivas e organicas. A autora ressalta que trabalhar a
psicomotricidade constitui uma forma de auxiliar na estruturacdo do
desenvolvimento das criangas, ligando o cognitivo e 0 socioafetivo as
experiéncias motoras, indispensaveis a formacao do individuo. Adicionalmente,
trabalhar a psicomotricidade pode ser uma pratica considerada preventiva no
sentido de compensar “déficits atribuidos a privagdo de movimento e a falta de
experiéncia ladico-espacial, o que é comum na infancia contemporanea”
(GONCALVES, 2008, p. 2).

Ao observar as areas de desenvolvimento corporal humano, a
interdependéncia entre os dominios psicomotores, afetivos e cognitivos (e dentro
do processo cognitivo estd a linguagem) no desenvolvimento global de um
individuo € ressaltada pela literatura cientifica em véarios campos de
conhecimento, tanto no contexto da saude (CHOI, LEECH, TAGER-FLUSBERG,
NELSON, 2018; HELLENDOORN et al., 2015; HOUWEN et al., 2016;
LEBARTON, LANDA, 2019) quanto da educacdo (GALLAHUE; OZMUN;
GOODWAY, 2005; GONCALVES, 2008; ROSA NETO et al., 2011). Fonseca
(2008, p. 410) afirma que “(...) o corpo contém o sentido concreto de todo o
comportamento sécio-histérico da humanidade (...) no qual e a partir do qual o
ser humano concentra e dirige todas as suas experiéncias e vivéncias”.

Considerando (com base na literatura) o entrelagcamento entre areas de
desenvolvimento, infere-se a hipétese de que um comprometimento em apenas
uma delas pode afetar as outras. Sendo assim, déficits em habilidades sensorio-
motoras podem dificultar a interacdo com o ambiente e a comunicacao,
causando prejuizos ou atrasos em aspectos cognitivos (atencdo, percepcao,
concentracdo, memorizacdo, comunicacdo), afetivos, de interacdo social e
consequentemente na educacdo formal como um todo.

Neste contexto, baseado nas afirmacbes de Gallahue, Ozmun e
Goodway (2005) e Rosa Neto et al. (2004) em relacao a importancia da atividade
motora (no desenvolvimento corporal) e sua influéncia na aquisicdo das
habilidades de aprendizagem cognitiva, Amaro (2010) buscou avaliar o
desenvolvimento motor de criangas com dificuldades na aprendizagem escolar.
Para isto, selecionou 38 estudantes, com idades entre seis e dez anos
matriculados em uma escola municipal. Foi aplicada a Escala de
Desenvolvimento Motor (EDM) (ROSA NETO, 2002) e, em seguida, realizou-se
tratamento estatistico dos dados, mediante analise da distribuicdo de frequéncia
simples e percentual, média, variancia, desvio-padréo, valor minimo e valor
maximo.

Os resultados indicaram que 76,3% dos escolares apresentaram indice
de desenvolvimento motor “inferior” e “muito inferior”, com média do Quociente
Motor Geral de 69,50 (inferior). Esses dados sugerem uma correlacao entre
déficits motores e dificuldades na aprendizagem.

A EDM é considerada um instrumento de avaliagdo motora para criangas
de 2 a 11 anos de idade (utilizada no Brasil). Seus testes avaliativos abrangem
0s principais dominios da psicomotricidade (por exemplo: motricidade fina,
motricidade global, equilibrio, esquema corporal, organizacdo espacial, entre
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outros) e possibilita a comparacédo quantitativa entre a idade motora e a idade
cronologica (SANTOS e MELO, 2018).

Varios sdo os problemas que podem afetar o desenvolvimento de uma
crianca, como deficiéncias (fisica, intelectual, sensorial), transtornos do
neurodesenvolvimento, questdes ambientais, familiares, entre outros. Entre os
transtornos neurodesenvolvimento, estd o Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA), que diz respeito a uma formacao neuroldgica atipica, com dificuldade de
se comunicar utilizando a linguagem habitual de pessoas com desenvolvimento
tipico (esperado pela sociedade e para a idade cronoldgica).

A crianga com TEA retrata, com mais ou menos intensidade e com
importante variabilidade, comportamentos restritos e repetitivos e déficits na
interagcdo social. Porém, conforme suas singularidades e idiossincrasias, estas
criancas podem apresentar uma grande variedade de transtornos de
desenvolvimento como o0s que envolvem déficits sensério-motores e
psicomotores, 0 que pode resultar em dificuldades para realizacdo das
atividades de vida diaria e a aquisicao da aprendizagem formal (APA, 2013).

Os déficits motores em individuos com TEA geralmente sdo detectados
pela observacdo de marcha atipica, falta de coordenacao, posturas atipicas e
flexibilidade cérea (APA, 2013). Para se compreender melhor quais sao as
consequéncias destes déficits, em especial no desenvolvimento da linguagem,
faz-se necessario observar as fungbes do movimento na estruturacdo do
esquema corporal, na aquisicdo de habilidades sensoOrio-motoras e no
desenvolvimento da psicomotricidade e perceber as formas de interacdo do
individuo desde o inicio de seu contato com os mundos fisico e social.

Diante desta questdo, Hellendoorn et al. (2015) realizaram uma reviséao
na literatura e encontraram estudos que observaram déficits motores em
criancas com diagnostico ou com risco de TEA. Estes estudos advertiram sobre
a importancia da interagdo com o mundo fisico e o social, no sentido de obter
uma base conceitual para que estas criancas possam aprender a linguagem de
maneira significativa. Ressaltaram que a exploracdo ativa no ambiente esta
positivamente relacionada a atencado, reconhecimento, percepcédo, memoria e
categorizacdo de objetos. Desta forma, esses autores sugerem que a
experiéncia sensorio-motora e a percepcado do objeto estdo relacionadas ao
desenvolvimento da linguagem. Porém, inferem, ndo ha confirmacéo efetiva se
esta interacdo € preditiva do desenvolvimento da linguagem de criancas com
TEA.

Hellendoorn et al. (2015) mencionam alguns estudos que sugerem que
o desenvolvimento da linguagem pode estar relacionado as habilidades viso
espaciais (percepcédo do entorno e coordenacdao visual) e assinalam que bebés
pré-verbais ja desenvolvem conhecimento espacial, com o apoio dos cuidadores
e da linguagem que ouvem, pois as preposi¢coes, demonstrativos, verbos e
narrativas requerem tal entendimento (visuoespacial, ou seja, a capacidade de
perceber seus relacionamentos com o entorno).

Os autores acima trazem resultados de pesquisas que indicam que
criangas com disturbio especifico de linguagem desempenham um nivel mais
baixo em tarefas viso espaciais do que criangas com desenvolvimento tipico.
Porém, os resultados referentes as habilidades viso espaciais ho TEA sao
inconsistentes, visto que alguns estudos relataram funcionamento viso espacial
superior e outros estudos demonstraram cogni¢cao viso espacial intacta, mas
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déficits nas habilidades viso espaciais, como processamento viso espacial
fragmentado.

Portanto, a questdo levantada por Hellendoorn et al. (2015) é se as
habilidades viso espaciais precoces de criangas com TEA s&o preditivas de seu
desenvolvimento posterior da linguagem. Nesse seguimento, afirmam que, tanto
a exploracdo quanto a cognicdo viso espacial podem ser parcialmente
dependentes das habilidades motoras, pois varios estudos sugerem que as
habilidades motoras restringem e orientam o desenvolvimento de outras
habilidades (GIBSON, 1988; THELEN, 2000a, b). Neste sentido, muitos estudos
reiteram que as habilidades motoras favorecem a exploracdo e o
desenvolvimento de habilidades viso espaciais (CAMPOS et al.,, 2000;
CLEARFIELD, 2011; SOSKA, ADOLPH, JOHNSON, 2010; JANSEN-OSMANN ,
WIEDENBAUER, HEIL, 2008).

Nesta perspectiva, Anjos et al. (2017) tiveram o objetivo de tracar o perfil
psicomotor de criancas com diagnéstico de TEA. Para isto, selecionaram trinta
criancas na faixa etaria de dois a onze anos em duas instituigées. O instrumento
utilizado para os testes foi a EDM de Rosa Neto. Os resultados das avaliacfes
demonstraram que o desenvolvimento dos aspectos psicomotores estava inferior
ao esperado para a idade cronoldgica destas criancas. Houve constatacao de
déficits em todos os elementos psicomotores, evidenciando comprometimentos
no esquema corporal, organizacdo espaco-temporal, habilidades motoras e
equilibrio. Adicionalmente, Le Barton e Iverson (2016) sugerem que as
habilidades motoras e de comunicacdo estdo relacionadas desde o inicio do
desenvolvimento infantil, pois, segundo os autores, “um crescente corpo de
pesquisa demonstrou vinculos entre os dois dominios” (p. 59).

LeBarton e Landa (2019) sugerem que uma falha no inicio do
desenvolvimento motor precoce, mais especificamente na integracdo visual-
motora (entre o sistema visual e 0 motor), possivelmente iniciam uma cascata de
relacdes atipicas que resultam em problemas que podem ser observados em
adolescentes e adultos com TEA. Este estudo corrobora afirmagdes de Pinheiro,
Martinez e Fontaine (2014) sobre a relacdo de interdependéncia entre a
integracdo viso motora e o desenvolvimento global de criangas no inicio da
escolarizacdo. As autoras referem o destaque da literatura para estas questées
lembrando que déficits motores “dificultam a participagcao das criancas em varias
atividades escolares” (p. 2).

Em resumo, as pesquisas supracitadas sugerem que o desenvolvimento
da linguagem (aquisicdo de codigos e simbolos pertencentes ao meio do
individuo) pode ser facilitado pela exploragéo (por meio do ato motor) e cognicdo
viso espacial. Inferem que a exploracéo e a cognicao viso espacial parecem ser,
pelo menos parcialmente, dependentes das habilidades motoras, e assomam
que criancas com TEA diferem de outras criangas em seu desenvolvimento
motor.

2. Desenvolvimento
Ao considerar 0 entrelacamento entre as areas motora e
cognitiva/linguagem no desenvolvimento infantil e as condi¢cdes (déficits que

podem interferir em varias areas de desenvolvimento) associadas a individuos
com TEA, é possivel afirmar que um problema em qualquer area que compde o
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desenvolvimento corporal pode desequilibrar segmentos importantes de um
sistema que se complementa. Supostamente, um déficit ou um atraso em
qualquer aspecto corporal pode afetar indiretamente aspectos cognitivos que
envolvem a comunicacao e consequentemente a linguagem.

Assim, o presente estudo de revisdo sistematica buscou indicios na
producdo cientifica sobre possiveis relacdes e/ou correlacdes entre a nocao
espacial (dentro da estruturacdo do esquema corporal), habilidades sensorio-
motoras e motoras e o desenvolvimento da linguagem de criangas com TEA.
Hipoteticamente, falhas na estruturacdo do esquema corporal e na aquisicao de
habilidades sensorio-motoras e motoras, que subsidiam a exploracdo e a
aqguisicao de repertérios variados, podem dificultar o entendimento do significado
do codigo social criado para se comunicar, ou seja, as palavras (ou gestos,
sinais, figuras e textos). Neste sentido, investigou-se neste estudo a seguinte
questdo: H& indicios na literatura sobre relagcBes ou correlagbes entre o
desenvolvimento de habilidades sensorio-motoras/motoras e de linguagem em
criancas com TEA?

O objetivo deste estudo foi verificar se ha evidéncias na literatura
cientifica sobre uma possivel relagdo ou correlagdo entre habilidades sensorio-
motoras e motoras e o desenvolvimento da linguagem (aquisi¢ao de repertérios
receptivos e expressivos) em criangas com TEA.

3. Metodologia
3.1 Procedimento e termos de busca

As buscas do presente estudo foram realizadas em ambientes virtuais
para acessar estudos em periddicos revisados por pares e publicacdes dos
altimos dez anos (2009 a 2019). Foram utilizados termos especificos de cada
area de estudo para compor os seguintes descritores: (autismo OR "Transtorno
do espectro autista" OR autism OR “autism spectrum disorder”); (linguagem OR
language development); ("habilidades sensorio-motoras" OR "habilidades
motoras" OR "sensorimotor skills" OR "motor skills").

Devido a magnitude de acesso a estudos cientificos que entrelacam o
ambito educacional (educacéo especial, educacao fisica), psicologia e saude, as
seguintes bases de dados foram selecionadas: Pub Med (US National Library of
Medicine National Institutes of Health), (busca simples) retornou 11.624 estudos;
Frontiers in Neuroscience | Social and Evolutionary Neuroscience (busca
simples) retornou 116 estudos; Science Direct — Journals & Books retornou 2.518
estudos; SciELO (Scientific Electronic Library Online) retornou 43 estudos;
Periodicos CAPES (Portal de periodicos CAPES/MEC) retornou 162.818
estudos. Os descritores empregados ndo foram extraidos de vocabularios
controlados.

O acesso as bases para a coleta de dados foi realizado durante os
meses de setembro de 2020 e janeiro de 2021. A selecdo do material foi feita
primeiramente pela leitura do titulo, palavras-chave e resumo e, posteriormente,
pela leitura integral de cada estudo. Os dados foram organizados com utilizacao
do software académico Mendeley, o qual funciona como gerenciador de
referéncias.
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Apébs a busca e a selecdo serem realizadas pela primeira autora, esse
procedimento foi executado por um segundo pesquisador, especialista na area
do TEA. Foi encaminhado o roteiro a ser seguido, com o0s descritores e as bases
de dados a serem utilizados, os critérios de inclusdo e exclusédo e uma breve
descricédo sobre o uso do Mendeley. Apos comparacéao dos dados encontrados
pela primeira autora e pelo pesquisador e desfeita alguma possivel divergéncia,
os resultados foram consolidados.

Embora 177 estudos tenham apresentado os termos relacionados a
busca no titulo e no resumo, apés a leitura na integra, apenas 12 atenderam aos
critérios de incluséo.

3.2 Critérios de Inclusao e exclusao

Foram utilizados os seguintes critérios de incluséo: teses, dissertacdes,
capitulos de livros e artigos que tratam especificamente sobre possiveis relacdes
ou correlacdes existentes entre o desenvolvimento de habilidades sensério
motoras, habilidades motoras e da linguagem de pessoas com TEA. Os termos
(referentes as habilidades motoras, linguagem e TEA) poderiam estar presentes
no titulo, palavras-chave e/ou no resumo do estudo, sendo necessario que o
estudo fizesse relagbes elou correlacdes entre as duas areas de
desenvolvimento no TEA (os termos poderiam estar em inglés).

Nos critérios de exclusdo foram considerados a duplicidade das
producdes cientificas, os problemas de exibicdo ou indisponiveis e os que ndo
tratavam do tema aqui proposto, qual seja, a relacao entre habilidades sensorio-
motoras e motoras, o desenvolvimento da linguagem e o TEA.

A andlise das producdes cientificas foi realizada da seguinte maneira:
para cada producao que atendeu os critérios de inclusédo, foram selecionados os
objetivos, os resultados do estudo e os trechos da discussdo sobre o tema
proposto, quais sejam, a relagcdo entre “Habilidades Sensorio-Motoras”,
“Habilidades motoras” e o desenvolvimento da linguagem em criangas com TEA.

4. Resultados

Os estudos selecionados foram: Barbeau, Meilleur, Zeffiro e Mottron,
(2015); Bedford, Pickles e Lord (2016); Choi, Leech, Tager-Flusberg e Nelson
(2018); Hannant (2018); Hannant, Cassidy, Tavassoli e Mann (2016);
Hellendoorn, Wijnroks, van Daalen, Dietz, Buitelaar e Leseman, (2015); LeBarton
e lverson (2016); LeBarton e Landa (2019); Leonard, Bedford, Pickles e Hill
(2015); MacDonald, Lord e Ulrich (2013); Moraes, Massetti, Crocetta, Silva,
Menezes, Monteiro e Magalhédes (2017) e Moseley e Pulvermuller (2018). As
Tabelas 1, 2 e 3 apresentam os estudos subdivididos pelas categorias
(habilidades sensorio motoras, sistema motor e habilidades motoras), contendo:
autores, ano, titulo, base de dados, tipologia do estudo, objetivo, participantes e
resultados.
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Tabela 1 - Habilidades sensério motoras

Sensorimotor
Difficulties Are
Associated with
the Severity of
Autism
Spectrum
Conditions.,

Autor/ base de Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo dados/
Tipologia
Barbeau et al. (PubMed.gov) | Investigar se a 30 pessoas com | Individuos com
(2015) Artigo velocidade de desenvolvimento | TEA e sem atraso
Comparing (Empirico) processamento tipico, 21 na fala parecem
Motor Skills in visual foi Adolescentes e ter um sistema de
Autism acionada adultos com execucdo motora
Spectrum visualmente ou 0o | TEA, com atraso | intacto ou
Individuals with movimento da fala e 18 sem | altamente
and without guiado atraso da fala. funcional, mas
Speech Delay visualmente podem ter
difere entre dificuldade para
individuos com obter informacdes
Autismo com ou perceptivas
sem atraso no durante a
inicio da fala, e utilizacéo de
se ha relacao sistemas mais
entre complexos e
desempenho movimentos
motor, motores finos
velocidade de guiados
processamento visualmente.
visual e O subgrupo com
aprendizagem. atraso no
desenvolvimento
da fala
apresentou
desempenho
lento em tarefas
envolvendo
habilidades
unimanuais
(m&os e bracos).
Os resultados
foram melhores
na coordenagdo
bimanual.
Hannant, P., Frontiers in Os resultados do
Cassidy, S., Integrative presente estudo
Tavassoli, T., e | Neuroscience sugerem que as
Mann, F. dificuldades nas
(2016). habilidades

sensorio-motoras
estao
significativamente

associadas as
dificuldades e
comportamentos

de comunicacéo
social
caracteristicos do
TEA.

Moraes, I. A. P.
de Massetti, T.,

SciELO

Analisar
achados

0s
das

Um total de 42
estudos  foram

Embora

individuos com
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motora estdo
associadas a

Crocetta, T. B., | Reviséo pesquisas sobre | identificados; 33 | TEA apresentem
Silva, T. D. | Sistematica na | aprendizado artigos foram | dificuldades de
Menezes, L. D. | literatura motor em | excluidos por | desempenho em
C. de, Monteiro, pessoas com | ndo atenderem | diferentes tarefas
C. B. de M., e TEA, e verificar o | aos critérios de | de memoria e
Magalh&es, F. papel das | incluséo. Os | aprendizagem
H. (2017). habilidades dados foram | motora, a
Motor learning motoras nas | extraidos de | aquisi¢édo de
characterization habilidades nove estudos | habilidades ainda
in people with cognitivas e | elegiveis e | ocorre nessa
autism sociais. resumidos. populacgéo;
spectrum entretanto, essa
disorder: A aquisicao de
systematic habilidade esta
review. relacionada a
eventos
heterogéneos,
ocorrendo sem o
conhecimento do
individuo.
Hannant, P. (PubMed.gov) | Investigar se | 36 criancas (18 | Criancas com
(2018). Artigo criangas com | com TEA e 18 | TEA
Receptive (Empirico) TEA com apresentaram
language is apresentavam Desenvolvimento | dificuldades de
associated with dificuldades Tipico) pareadas | linguagem
visual significativas na | por idade e | receptiva,
perception in linguagem raciocinio  ndo | percep¢do visual
typically receptiva, verbal. e coordenacao
developing percepcao visual motora  quando
children and e coordenacao comparadas ao
sensorimotor motora quando desempenho das
skills in autism comparada  as criangas sem
spectrum criancas com TEA. Esses
conditions. Desenvolvimento resultados
Tipico e se a confirmam a
percepcao visual hip6tese que
e a coordenacao aponta a

percep¢do visual
como uma area

linguagem de fragilidade em
receptiva. criangas com
TEA.
Fonte: Elaborado pelos autores.
Tabela 2 - Sistema motor
Autor/Ano/Titul | base de | Objetivo Participantes Resultados
o] dados/
Tipologia

Leonard, H. C.,

(ScienseDirec

Avaliar o impacto

Bebés de 7,14,

Bedford, R., |t (Journals & | das habilidades | 24 e 36 meses | atraso motor
Pickles, A., e Hill, | books)) motoras com irm&os mais | precoce impacta
E. L. (2015). Artigo precoces na taxa | velhos com TEA. | a taxa de
Predicting the | (Empirico) de desenvolvimento
rate of language desenvolvimento da linguagem
development da linguagem em expressiva, e

Parece que o
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from early motor bebés com risco isso pode ser de
skills in at-risk de TEA. particular
infants who importancia para
develop autism criangas com
spectrum risco aumentado
disorder. de desenvolver
TEA.
Hellendoorn, A., | (ScienseDirec | Examinar as | Criancas Este estudo
Wijnroks, L., van | t (Journals & | relacBes pequenas (até | longitudinal
Daalen, E., Dietz, | books)) longitudinais 27,5 meses) com | demonstra que o
C., Buitelaar, J. entre o | Disturbios no | funcionamento
K., e Leseman, P. funcionamento Desenvolviment | motor fino
(2015). motor fino | o (269) e | precoce é um
Motor precoce, criangas com | preditor do
functioning, cognicao viso | TEA (63). desenvolvimento
exploration, espacial, posterior da
visuospatial exploracdo e linguagem
cognition and desenvolvimento receptiva e
language da linguagem em expressiva  de
development in criancas pré- criangas com
preschool escolares com TEA e criancas
children with TEA e criancas com outros
autism. com outros atrasos /
atrasos / distdrbios no
disturbios no desenvolvimento
desenvolvimento
Moseley e | (ScienseDirec | Revisar a | Nao se aplica Um disturbio
Pulvermiller t (Journals & | literatura de motor e
(2018) books)) e | anormalidades disfuncéo na
What can autism | PubMed.gov motoras integracao da
teach us about | Revisao funcionais no percepcao da
the role of | Sistematica TEA, para acéo pode
sensorimotor na literatura analisar a demonstrar a
systems in higher questdo de seus necessidade de
cognition? New correlatos considerar o]
clues from neurais e papel do sistema
studies on problemas no motor no
language, action desenvolvimento desenvolvimento
semantics, and da linguagem. cognitivo e da
abstract linguagem.
emotional
concept
processing
LeBarton e | (ScienseDirec | Verificar 0 | 140 bebés de 6 | Os resultados
Landa (2019) t (Journals & | desenvolvimento | meses com | forneceram
Infant motor skill | books)) e | das habilidades | baixo e alto risco | evidéncias  de
predicts later | PubMed.gov motoras e se | de TEA. que a
expressive Artigo estas podem vulnerabilidade
language and | (Empirico) predizer na fungdo motora
autism spectrum dificuldades na no inicio do
disorder linguagem desenvolvimento
diagnosis. expressiva  de esti presente no
criangas com 30 TEA. Destacam
e 36 meses. a importancia do
monitoramento
do
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desenvolvimento
em bebés de alto
risco e 0s
possiveis efeitos
em cascata da
interrupcao
precoce do
desenvolvimento
motor.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Tabela 3 - Habilidades Motoras

Autor/ Titulo base de Objetivo Participantes Consideracdes
dados/ do estudo
Tipologia
MacDonald, (PubMed.gov) Determinar a | 159 criangas E possivel que
Lord, e Ulrich Artigo relacdo entre | com TEAesem | os déficits nas
(2013) (Empirico) habilidades TEA (atraso de habilidades
motoras e | desenvolvimento, | motoras
habilidades de | n =23) entre as estejam, de fato,
comportamento | idades de 12-33 | impedindo
adaptativo em | meses, melhorias  nas
criancas habilidades de
pequenas com comunicacao
autismo. social para
criangas com
TEA. Os
programas de
intervencao
precoce podem
incluir as
habilidades
motoras e, com
isto, melhorar as
habilidades
comunicativas
sociais em
criangas
pequenas com
TEA.
Bedford, (ScienseDirect | Testar se as | 209 criangas de Evidéncias de
Pickles, e Lord | (Journals & habilidades 2,3,5,e9anos | haver uma
(2016) books)) motoras amplas | de idade com relacdo entre as
Early gross Artigo (no inicio do | TEA. habilidades
motor skills (Empirico) andar) previriam motoras iniciais
predict the a taxa e a subsequente
subsequent subsequente de taxa de
development of desenvolvimento desenvolvimento
language in da linguagem da linguagem
children with em criangas com receptiva e
autism TEA. expressiva em
spectrum criangas com
disorder. autismo. O inicio
do andar ¢é
apontado como
principal marco
motor.
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LeBarton, E. S.,
e lverson, J. M.
(2016).
Associations
between gross
motor and
communicative
development in
at-risk infants.

PubMed.gov)
Artigo
(Empirico)

Examinar se os
avancos na
locomocéo

sentada e

propensa estdo
relacionados ao
desenvolvimento
comunicativo em
bebés que tém
um irmao mais
velhocom TEA e
correm O risco
de atrasos
motores e de
comunicagao.

37 criancas
foram
examinadas
mensalmente
entre os 5 aos 14
meses.

Embora as
descobertas
sejam
consistentes
com propostas
de que 0
desenvolvimento

precoce de
habilidades
motoras tenha

consequéncias
em cascata no
desenvolvimento

em outros
dominios, é
necessario
trabalho
adicional  para
fornecer

evidéncias mais
diretas de que a
habilidade
motora afeta o
desenvolvimento
comunicativo.

Choi et al
(2018)
Development of
fine motor skills
is associated
with expressive
language
outcomes in
infants at high
and low risk for
autism
spectrum
disorder.

(PubMed.gov)
Artigo
(Empirico)

Examinar as
habilidades

motoras finas na
trajetoria de

crescimento de
bebés entre 6 e
24 meses e
determinar quais

parametros
predizem
resultados de
linguagem aos

36 meses em
bebés de alto
risco
posteriormente
diagnosticados
com TEA, bebés
de alto risco com
e sem
diagnéstico de
TEA e bebés de
baixo risco sem
diagnéstico  de
TEA.

Bebés entre 6 e
24 meses com e
sem diagnéstico
de TEA.

(@]
desenvolvimento
de habilidades
motoras finas foi
mais lento em
bebés entre 6 e
24 meses de
alto risco mais
tarde
diagnosticados
com TEA, em
comparacao
com o de seus
pares em
desenvolvimento
tipico. Estas
habilidades
foram
associadas a
subsequentes
atividades
expressivas, e
habilidades
linguisticas.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Embora haja concordancia entre os autores dos artigos selecionados
sobre uma interdependéncia entre o desenvolvimento do sistema motor
(aquisicdo de habilidades sensorio motoras e motoras), da cogni¢céo (respostas
comportamentais referentes a atencdo, concentracdo e memorizacdo) e
linguagem (aquisigéo de repertorio receptivo e expressivo), ha recomendagdes
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para que os estudos sejam replicados e aprofundados (por exemplo, com
estudos longitudinais, maior nimero de participantes, controle de variaveis, etc.)
no sentido de obter validade (interna e externa) sobre os efeitos desta
interdependéncia. Infere-se que um distarbio na area sensorio motora pode
produzir efeito em cascata, ou seja, desencadear efeitos em outras areas em
desenvolvimento, como a cogni¢do e, consequentemente, a comunicacéo e a
linguagem.

A despeito desta hipdtese, cada estudo encontrado estabeleceu um
ponto especifico do sistema motor para verificar uma possivel falha responsavel
pelos prejuizos que atingem a linguagem.

Vale ressaltar que os artigos selecionados ndo apresentaram em sua
estrutura nenhuma referéncia sobre aplicagédo de testes de confiabilidade.
Apesar dos doze artigos apresentarem métodos consistentes com o tema de
interesse desse trabalho, estudos futuros deveriam considerar a importancia de
realizar testes de confiabilidade dos dados para evitar possiveis vieses de
interpretacgéo.

Alguns autores apontaram falhas na percepcéo visual e coordenacao
viso-motora como fator principal para o prejuizo no desenvolvimento da
linguagem (MORAES et al., 2017; HANNANT, 2018). Choi et al. (2018)
ressaltaram o fraco desempenho de habilidades motoras finas como um preditivo
de dificuldades posteriores no desenvolvimento da comunicacéao e da linguagem.
Moseley e Pulvermdiller (2018) sugerem que distarbios iniciais no sistema motor
podem causar prejuizos na percepcao-acao do individuo e seu ambiente, o que
pode desencadear problemas no sistema de comunicagdo e de linguagem
(receptiva e expressiva). Neste contexto, LeBarton e Landa (2019) inferem a
questdo da teoria de poda atipica do TEA baseada no cronograma da poda
sinaptica que aponta uma interrupcdo do sistema motor no inicio do
desenvolvimento.

Baseado na concepc¢do do corpo como instrumento de aquisicdo de
repertérios e consequentemente de comunicacdo e linguagem, o presente
estudo teve o proposito de verificar evidéncias na literatura cientifica sobre
possiveis relacdes ou correlagdes entre o desenvolvimento de habilidades
sensoério-motoras e/ou habilidades motoras e o desenvolvimento da linguagem
(receptiva e expressiva) em criancas com TEA. Haja vista o estudo de Anjos et
al. (2017) que, ao realizar avaliagdo motora, encontrou déficits em elementos
psicomotores e habilidades motoras desta populacdo, ao considerar o
entrelacamento entre areas de desenvolvimento, ha de se justificar a busca de
indicios de rela¢cBes e/ou correlacdes que podem desencadear prejuizos no
desenvolvimento global do individuo.

Os estudos encontrados na presente revisdo estdo em consonancia
sobre a interdependéncia entre areas de desenvolvimento. Os apontamentos
sobre falhas na percepc¢éo viso motora pode ser uma condi¢cdo que antecede e
desencadeia em cascata futuros problemas de percepcao corporal no espaco, o
gue pode ser prejudicial a construgédo da comunicagdo como um todo.

Dentro de um processo de desenvolvimento, ha uma sequéncia
interdependente de organizacdo sensoério-motora, psicomotora, cognitiva,
comunicativa e afetiva. Neste enquadramento, a estruturagdo do esquema
corporal subsidia o0 encadeamento de fungbes basicas (fisica, cognitiva e afetiva)
no crescimento de um individuo. Todo este processo se da através do
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movimento que faz a intermediagao do contato e do conhecimento proprioceptivo
(nocao do proprio corpo e suas partes) e exteroceptivo (percepcao do ambiente
externo, objetos e pessoas), ou seja, do mundo interno e externo. Neste cenério,
o desenvolvimento das habilidades sensorio-motoras e motoras esta interligado
e precede os componentes do esquema corporal que subsidiara o
desenvolvimento em cascata dos sistemas psicomotores, cognitivos, de
comunicacao, da linguagem receptiva e expressiva e da interacao social.

O estudo de Hannant, Cassidy, Tavassoli e Mann (2016) condiz com as
afirmacdes de Ajuriaguerra (1980) sobre a relacédo entre habilidades sensério-
motoras e o0 desenvolvimento da linguagem em comportamentos de
comunicacao social.

Problemas com as informagfes sensoriais podem comprometer a
integracdo e o0 encadeamento de outras habilidades. Adicionalmente, na
sequéncia do crescimento de uma crianga, 0s marcos referenciais do
desenvolvimento como engatinhar, sentar-se e andar, 0s quais promovem novas
experiéncias corporais utilizando-se da atividade motora (movimento) também
contribuem na constituicdo das habilidades cognitivas e da comunicacéo
(BEDFORD, PICKLES, e LORD, 2016; GALLAHUE, OZMUN e GOODWAY,
2005; GONGCALVES, 2008; ROSA NETO et al.,, 2004). Com isto, uma das
questdes que permeia pesquisas com criangas com TEA é em que momento se
instala um problema que gera dificuldades no desenvolvimento da linguagem
nesta populagéo.

Para verificar esta relacdo, alguns estudos priorizaram a analise das
habilidades motoras grossas, jA que estas sdo as primeiras que 0s bebés
adquirem para explorar o ambiente e para obter o dominio corporal durante o ato
de se sentar.

Bedford, Pickles e Lord (2016), por exemplo, inferem evidéncias sobre a
interferéncia destas habilidades com a subsequente taxa de desenvolvimento da
linguagem receptiva e expressiva em criancas com TEA, apontando, ainda, o
inicio da caminhada como principal marco motor, pois amplia o campo de viséo,
exploracdo e interacdo. Porém, os autores sugerem estudos prospectivos para
elucidar mecanismos subjacentes. Analisando estas mesmas habilidades
motoras, LeBarton e Iverson (2016) encontraram ligagdes em processos
motores, cognitivos e de comunicacdo que se configuram em cascata de
desenvolvimento e aprendizagem. Ainda assim, inferiram a necessidade de mais
estudos que possam evidenciar efetivamente o prejuizo da comunicacdo
advindo de falhas na habilidade motora grossa.

Em outra perspectiva, Choi, Leech, Tager-Flusberg e Nelson (2018)
examinaram as habilidades motoras finas associando-as a subsequentes
atividades expressivas e habilidades linguisticas. Este estudo comparou bebés
com alto risco de TEA e seus pares com desenvolvimento tipico, demonstrando
um desenvolvimento mais lento em criangas que posteriormente foram
diagnosticadas com TEA.

Outros estudos examinaram relacdes longitudinais em habilidades
motoras finas e a integragédo (cogni¢céo) visuoespacial em criancas com TEA.
Hellendoorn et al. (2015) sugerem que o funcionamento motor fino precoce € um
preditor do desenvolvimento posterior da linguagem receptiva e expressiva de
criancas com TEA e criangas com outros disturbios no desenvolvimento.
Barbeau, Meilleur, Zeffiro e Mottron (2015) verificaram se a velocidade do
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processamento visual juntamente com as habilidades motoras finas, a
coordenacao e a velocidade sdo diferenciadas entre criancas com TEA com ou
sem atraso no inicio da fala e identificaram que criangas com TEA s&do mais
lentas para realizar tarefas uni manuais (habilidades com uma das méos) do que
seus pares com desenvolvimento tipico.

Estudos mais recentes salientaram a importancia de aferir as
anormalidades funcionais motoras juntamente aos correlatos e aberracdes
neurais no desenvolvimento da linguagem. Adicionalmente, investigaram a
formacdo tipica de conjuntos de células que ligam ac¢des motoras a regides
cerebrais perceptivas. Moseley e Pulvermiller (2018) inferem que um modelo
neurobiolégico de integracdo da percepcdo da acdo pode lancar luz sobre os
sintomas cognitivos e socio-interativos, construindo e ampliando propostas
anteriores que vinculam a sintomatologia autista ao disttrbio motor e a disfuncao
na integracédo da percepc¢édo da acdo. LeBarton e Landa (2019) referem uma
hipétese estabelecida na teoria de poda atipica do TEA de que, com base no
cronograma da poda sinaptica, a interrupcdo do desenvolvimento seria
identificada no sistema motor no inicio do desenvolvimento (os autores citam
THOMAS et al., 2011).

5. Consideragdes finais

As informacgdes obtidas nessa revisdo sugerem, entre outros aspectos,
a importancia do ensino da propriocepc¢ao (respostas sobre as partes do corpo)
e da exterocepcéo (corpo e suas relagdes espaciais, inclusive perante objetos
no ambiente) para que criancas reconhecam e utilizem seu proprio corpo de
forma competente nas interagdes com o0s outros (meio social) e com o ambiente
ao seu redor (meio fisico), principalmente as criancas que ainda apresentam
dificuldades para abstrair essas informacdes.

A producdo cientifica nacional e internacional (ALVES, RIBEIRO, 2007,
LAMARRE, HOLLAND, 1985; LUKE et al., 2011; MEDEIROS, BERNARDES,
2009; SILVA, ELIAS, 2017) traz estudos empiricos que utilizaram objetos,
figuras, tecnologias como tablets, computadores e outros recursos para o treino
de linguagem, porém, a utilizacdo de respostas para as partes do corpo
(propriocepcéo) e suas relacdes espaciais (frente/atras/ direito/esquerdo) ndo
foram contempladas para estimular a aquisicdo de respostas receptivas e
expressivas.

A aquisicdo de repertorios provém de uma acdo educativa, cuja
finalidade é desenvolver a integragcdo na comunidade em que se vive. Esta
integracdo depende de estruturas sensorio-motoras, cognitivas, afetivas e
linguisticas. Estudos futuros podem realizar intervencbes precoces com
estimulos sensoriais, viso motores e motores com acompanhamento
longitudinal em relacdo a aquisicdo de habilidades comunicativas e de
repertérios de linguagem receptiva e expressiva.
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