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Resumo

Este artigo tem o objetivo de relatar o uso de PjBL (Project-Based Learning) no processo de
aprendizagem como metodologia norteadora nas disciplinas Cozinha fria (1° Periodo) do curso
de Tecnologia em Gastronomia, Tecnologia de laticinios (7° Periodo) do curso de Engenharia
de Alimentos, Cultivo e Terapia Celular (5° Periodo) do curso de Biotecnologia e Fitoquimica e
Fitoterapicos (7° Periodo) do curso de Farméacia. Apresentam-se as acdes de ensino por meio
de aprendizagem ativa que levaram os estudantes a formulacéo de dois produtos, uma ideia e
uma pesquisa para producdo de um artigo cientifico. O PjBL foi estruturado desde a concepcao
do projeto, formacgéo de times, as tarefas com datas de entregas pré-estabelecidas e andlise.
dos resultados. Os projetos das quatro disciplinas foram divididos em quatro etapas, que se
realizaram no periodo de 22 de fevereiro até 27 de junho. A motivagdo e engajamento dos
estudantes durante a realizagdo das atividades foram fatores fundamentais na construgdo dos
conteudos de aprendizagem e desenvolvimento de habilidades e competéncias transversais,
fazendo jus ao fato de que o norte desta pesquisa foi a promoc¢ao de um processo de ensino e
de aprendizagem que faga a conexao entre o contetdo adquirido em sala de aula e a realidade
vivida pelos alunos, além de enaltecer e potencializar habilidades e competéncias tais como: a
autonomia, a reflexdo e o trabalho em grupo.

Abstract

This article aims to report the use of PjBL (Project-Based Learning) as a learning process as the
guiding methodology in the teaching disciplines (1st period) of the course in Technology in
Gastronomy, Dairy Technology (7th Period) of the course of Food Engineering, Cultivation and
Therapeutics (5th Period) of the Biotechnology and Phytochemistry and Phytotherapy course
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(7th Period) of the Pharmacy course. They are presented as teaching actions through the
learning that led the students to the research of two products, an idea and research for the
production of a scientific article. The PjBL was structured from a creation project, time formation,
such as pre-established data tasks and results analysis. The projects of the four disciplines were
divided into four stages, which took place from February 22 to June 27. The motivation, and
engagement of students during the activities were fundamental factors in learning the contents
of learning and development of transversal skills, living up to the fact that elementary education
was a process of teaching and learning to make an entry between the content acquired and the
classroom and the reality lived by the students, besides enhancing and empowering skills and
know-how: autonomy, reflection and group work.

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em projeto (PjBL), Metodologias de aprendizagem
ativa, Ensino contextualizado, Backward design.

Keywords: Project-based learning (PjBL), Active learning methodologies, Contextual teaching,
Backward design.

1. Introducéao

O processo de ensino e aprendizagem passa por profundas transformacoes
para atender mudancas na formacédo académica dos estudantes e, para isso, precisam
ser incorporadas estratégias pedagdgicas com enfoque centrado no estudante como
promotor de sua prépria acdo educativa. O professor promove a autonomia, elabora
atividades educativas direcionadas para que o estudante seja capaz de atingir os
objetivos tracados inicialmente (FUJITA et al.,, 2016). Se aprender contetddo é
insuficiente para solucionar os problemas contemporaneos, deve-se colocar 0s
estudantes em acao para que possam colaborar uns com os outros e desenvolverem o
pensamento critico, a capacidade de resolucdo de problemas e o gerenciamento de
projetos (BUCK INSTITUTE FOR EDUCATION, 2019). A aprendizagem ativa (AA) cria
ambiente para o raciocinio critico, com educacao reflexiva que envolve o estudante na
busca pelo conhecimento. A constru¢cdo de uma situacdo de problema possibilita a
reflexdo critica e mobiliza o aluno para buscar conhecimento a fim de solucionar o
problema; auxilia na reflexdo e proposicdo de solucbes mais adequadas e corretas
(BERBEL, 2011) e desenvolvimento de autorregulacdo (ENGLISH; KITSANTAS, 2013).

Essas acfes passam pelo professor e pela construcdo do plano de ensino com
alinhamento construtivo para atingir o resultado desejado ao final do processo ou da
disciplina. Este alinhamento leva em consideracédo os resultados de aprendizagem do
estudante em um contexto global, ndo somente focado nas caracteristicas técnicas e
conteudistas especificas da disciplina, mas também objetivando atingir aprendizagens
profundas, ndo-técnicas, trabalho colaborativo e desenvolvimento pessoal e profissional
(BIGGS; TANG, 2011).

A aprendizagem baseada em projetos (PjBL) defende abordagens mais
centradas nos estudantes e enfoques experienciais para a educagdo que apoiam a
“aprendizagem mais profunda” através da exploragao ativa de problemas e desafios do
mundo real (ADDERLEY et al., 1975; HELLE; TYNJALA; OLKINUORA, 2006). O PjBL
tem sido utilizado no ensino superior propondo tarefas realistas baseadas em
problemas reais (BLUMENFELD et al., 1991; JONES; RASMUSSEN; MOFFITT, 1997).
Essas tarefas geralmente exigem iniciativa e independéncia dos estudantes; levando
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um tempo consideravel para a conclusdo, que resulta na producao de um produto final
(por exemplo, um produto propriamente dito, um relatério ou a apresentacdo de uma
proposta de produto). Nesse contexto do PjBL os professores possuem um papel
consultivo durante a constru¢cdo do conhecimento (JONES; RASMUSSEN; MOFFITT,
1997; ENGLISH; KITSANTAS, 2013; DARLING-HAMMOND et al., 2015). Tanto a
elaboracdo dos projetos como as suas etapas determinadas previamente pelo
professor, devem envolver os estudantes no trabalho em grupo - uma abordagem vista
pelo mercado de trabalho como essencial no treinamento do novo profissional para
fomentar a colaboragédo e desenvolver competéncias interpessoais (SCHNEIDER,;
JIMENEZ, 2012).

O PjBL pode, portanto, ser implementado em qualquer area do conhecimento
uma vez que os principios de projeto no contexto do PjBL ndo comunicam conceitos e
praticas disciplinares especificos como outras abordagens de AA, no entanto, durante a
elaboracdo de um plano de ensino baseado em PjBL, o professor pode definir diretrizes
para os tipos de questdes e topicos que um estudante deve encontrar, bem como a
relacdo entre a abordagem PjBL e outras AA apresentados em cada disciplina.

As mudancas recentes no movimento de reforma educacional também podem
estar contribuindo para a popularidade do PjBL. Reformadores da educacdo e
formuladores de politicas apoiam cada vez mais uma visdo expansiva e holistica para a
educacdo publica e privada em todos o0s niveis, principalmente no ambiente
universitario em que os estudantes estdo voltados a sua formacao profissional,
alinhados com os objetivos de aprendizagem mais profundos do PjBL. Além disso, os
defensores das AA e pesquisadores na area de educagcdo argumentam ha muito tempo
que a tecnologia pode apoiar a implementacdo bem-sucedida da aprendizagem
baseada em fatos reais e aumentar sua efetividade (BLUMENFELD et al., 1991;
SAWYER, 2005; CHANLIN, 2008; RAVITZ; BLAZEVSKI, 2014). Inovacdes recentes em
tecnologia educacional podem melhorar a implementacao e a eficacia do PjBL e podem
contribuir para o seu apelo. Em meta-andlise, Chen e Yang (2019) sugerem que com o
PjBL, os estudantes desenvolvem melhores resultados de aprendizagem, sendo uma
alternativa comprovadamente efetiva as estratégias tradicionais

Assim, o0 objetivo do presente estudo € relatar as experiéncias vivenciadas em
quatro disciplinas profissionalizantes dos cursos de graduacdo da PUCPR
(Biotecnologia, Tecnologia em Gastronomia, Engenharia de Alimentos e Farmacia) que
utilizaram o PjBL como metodologia para desenvolver os resultados de aprendizagem
em um contexto global com a promoc¢éo da aprendizagem técnica, colaborativa, e o
desenvolvimento do senso critico, criatividade e da autonomia dos estudantes.

2. Desenvolvimento

2.1 Metodologia da Pesquisa
Trata-se de uma pesquisa-acdo, com 0 objetivo de aprimorar a pratica
pedagodgica. Este estudo apresenta a implementagédo da abordagem de ensino pautada
na Aprendizagem Baseada em Projetos (Project-Based Learning), para o
desenvolvimento da aprendizagem dos estudantes em quatro disciplinas:
o Cozinha Fria (1° Periodo) ministrada para os estudantes do curso
de Tecnologia em Gastronomia,
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o Cultivo e Terapia Celular (5° Periodo) ministrada para o0s
estudantes do curso de Biotecnologia,

o Tecnologia de Laticinios (7° Periodo) ministrada para os estudantes
do curso de Engenharia de Alimentos e

o Fitoquimica e Fitoterapicos (7° Periodo) ministrada para o0s
estudantes do curso de Farmacia.

As professoras dessas disciplinas foram aprovadas no Edital N° 03/2017 —
(Processo seletivo: Propostas de professores para projetos-piloto de inovacdo no
Ensino de graduagéao vinculados ao financiamento FINEP do Programa de Inovagao na
Graduacdo da PUCPR). Como parte do edital, foram realizadas oficinas periodicas
ofertadas pelo Centro de Ensino e Aprendizagem (CrEARE) da PUCPR para
construcdo de planos de ensino focados no desenvolvimento de resultados de
aprendizagem e orienta¢gBes para acompanhamento da préatica pedagdgica por meio de
diario de bordo para a reflexdo sobre a préatica pedagogicas.

O estudo foi realizado sob aprovacdo do CEP-PUCPR com 0 numero
2.105.215. O local de realizacédo da pesquisa foi nas Escolas Politécnica e Ciéncias da
Vida da Pontificia Universidade Catdlica do Parand (PUCPR), campus Curitiba. Os
estudantes das disciplinas envolvidas no estudo foram convidados a participarem da
pesquisa e receberam orientacdes sobre a atividade. Apos respondidas suas duvidas,
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) antes do inicio do
estudo, em que se respeita a confidencialidade, sigilo e integridade dos dados.

A pesquisa-acao incluiu a analise situacional das disciplinas, a confeccdo dos
planos de ensino, a aplicacdo das estratégias e a reflexdo sobre a préatica pedagdgica.
O registro das atividades em sala de aula foi realizado por meio de observacdes, fotos e
pelo diario de bordo (ORLAND-BARAK; YONON, 2007).

2.2 Andlise situacional das disciplinas e o caminho até a escolha pelo PjBL
Para a confeccdo dos novos planos de ensino foi proposta a andlise

situacional das disciplinas (Quadro 1). As professoras ja lecionavam nessas disciplinas
em média 10 anos (variando de 2 anos a 27 anos). Os estudantes apresentavam média
de 18 a 22 anos, e analisou-se as expectativas dos discentes e os desafios ja
conhecidos pelas docentes para planejarem as acdes a serem implementadas. As
metodologias utilizadas até entdo pelas professoras incluiam aulas expositivas
dialogadas, sala de aula invertida e aulas praticas.

O plano de ensino de cada disciplina foi construido em etapas que incluiam
mapa mental, ementa, resultados de aprendizagem, temas de estudo, metodologia e
processos avaliativos, cronograma e bibliografia. A sequéncia foi baseada no workshop
de Course Design (SAROYAN, 2004).

Durante esse processo de reflexdo nas oficinas, as professoras escreveram
planos de ensino considerando os resultados de aprendizagem a serem promovidos e a
selecdo de metodologias e estratégias de avaliacdo, objetivando o alinhamento
construtivo (BIGGS; TANG, 2011). Por se tratarem de disciplinas profissionalizantes,
cada professora planejou atividades e tarefas que possibilitassem aos estudantes a
interacdo da teoria com a pratica, propondo problemas reais.
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Conclui-se que o percurso formativo nas disciplinas deste estudo, poderia ser
observado por meio das etapas que essas aprendizagens em cada uma das profissdes
correspondentes apresentariam fora dos muros da Universidade. Essa reflex@o levou a
decisdo de incluirem entre as metodologias a aprendizagem baseada em projetos
(PjBL), que é analisada no presente estudo.
Quadro 1. Andlise Situacional das Disciplinas

Disciplina Tempo  Caracteristicas Expectativas Metodologias Desafios da Disciplina
(Curso) que o dos dos estudantes utilizadas
periodo professor estudantes anteriormente
leciona na Disciplina
a
disciplina
Cozinha fria 2 anos Idade média de Aprender sobre Aulas praticas, Apresentar aos estudantes as
(Gastronomia) 18 anos, muitos 0s conceitos de sala de aula principais técnicas aplicadas ao
1° periodo ainda nédo cozinhafriae invertida e Garde Manger, Boucher e
trabalham na manipulacéo de aulas Charcutaria. Fazer a conexdo com
area. carnes em geral. expositivas as demais disciplinas do primeiro
dialogadas. periodo e posteriormente dos
préximos periodos do curso, a
importancia da valorizacdo dos
alimentos desde o campo até a
mesa.

Cultivo e 2 anos Idade média de A expectativa dos  Aulas préticas, Os estudantes ndo possuem
terapia Celular 20 a 22 anos, estudantes é alta, sala de aula tempo adequado para continuagao
(Biotecnologia) ja com estagios uma vez que para invertida e da manutencao das linhagens

5° periodo em andamento o curso de aulas celulares durante a semana.
e muito Biotecnologia, a expositivas
motivados e disciplina pode dialogadas.
abertos para as ser utilizada em
mudancas na varias frentes de
forma de trabalho e como
aprendizagem. ferramenta para a
concluséo de um
projeto.
Tecnologia de 27 anos Idade entre 18  Aprender sobre a  Aulas préticas, Aplicar os conceitos da ciéncia e
laticinios a 20 anos que cadeia produtiva sala de aula tecnologia de leite no
(Engenharia de ja fizeram ou do leite, produzir invertida e desenvolvimento de produtos
Alimentos) fazem iniciacéo leites aulas lacteos.
7° periodo cientifica e fermentados, expositivas
alunos que ja gueijos, doce de dialogadas.
fizeram leite, leite em po
intercambio. entre outros
produtos.
Fitoquimica e 11 anos Idade média de Colocar em Aulas préticas, Esta disciplina tem um histérico de

Fitoterapicos
(Farmacia)
7° periodo

20 a 22 anos,
alguns
exercem
atividade de
estagio na
area.

pratica a pesquisa

fitoquimica no
controle de
qualidade e
também no
conhecimento a
respeito dos
fitoterapicos para
relacionar com
outros
tratamentos.

sala de aula
invertida e
aulas
expositivas
dialogadas.

ndo ser a mais querida pelos
estudantes. Muitos consideram
complicados os conhecimentos a
respeito da quimica dos produtos
naturais.

Fonte: As autoras, 2019.
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2.3 Aplicacao do PjBL nas disciplinas

Esta etapa consistiu na criacdo do projeto pelos professores, mobilizacdo e
contextualizacdo do tema proposto para cada disciplina, considerando os elementos e
etapas necessarios para o desenvolvimento da aprendizagem.

Boss e Larmer (2018) recomendam que 0s projetos apresentem uma questao
ou problema desafiador e auténtico, estimulem a busca de informacgdes, desenvolvam a
reflexdo, com processo de criticas e revisdes para alcancar um produto tangivel em que
prevaleca a voz e a escolha dos estudantes.

Portanto, cada professora indicou sua questdo desafiadora, o produto a ser
apresentado (Quadro 2) e as etapas de formacdo necessarias. Foram planejadas
também a estratégia para composicdo dos grupos, as entregas programadas para o
ambiente virtual de aprendizagem e realizacdo dos experimentos praticos para
desenvolvimento do produto.

Para o desenvolvimento dos produtos os estudantes foram organizados em
grupos de trés a cinco membros, obedecendo a metodologia de estratificacdo proposta
por Barkley e Major (2015). Os estudantes responderam uma pesquisa para coletar
caracteristicas, preferéncias, interesses e conhecimentos dos estudantes visando a
criacdo de grupos heterogéneos. Grupos com diversidade de aspectos culturais,
histérias de vida e experiéncias desenvolvem discussées mais produtivas pois
apresentam respostas e ideias diversificadas (MICHAELSEN et al., 2008).

Para que os projetos pudessem ser fundamentados e compreendidos, 0s
conteudos-base foram abordados por meio de textos de apoio, aulas expositivas
dialogadas, rodas de conversa e discussdes em grupo, visando o desenvolvimento de
aprendizagem efetiva com cooperacdo entre 0S grupos na construgcdo do
conhecimento.

Para o desenvolvimento do projeto os professores criaram um plano de tarefas
com pesquisa orientada sobre o tema proposto, formularios com questbes sobre o
produto que os estudantes escolheram para desenvolver, protocolos e checklist que os
estudantes deveriam responder sobre o tema da pesquisa. A avaliacdo das tarefas foi
tanto formativa como somativa, com feedback imediato individual ou coletivo.
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Quadro 2. Propostas de desenvolvimento de produto das quatro disciplinas apresentadas

aos estudantes no primeiro dia de aula do 1° semestre de 2018

Disciplina (Curso) Questao ou problema Produto Final Outras Estratégias de
Periodo desafiador e do Projeto Metodologias avaliacéo
Carga Horéaria auténtico além da PjBL da percepcéo
Semanal (Aprendizagem dos estudantes
Estudantes baseada em
(numero de equipes) Projetos)
Cozinha fria Como eu poderia criar Horta urbana e Aprendizagem Rodas de
(Gastronomia) um evento Evento Baseada em conversa com
1° periodo gastrondmico com gastronémico Times, Sala de os estudantes

2 horas/aula teérica e 2
horas/aula pratica

19 estudantes
(04 grupos)

Cultivo e terapia Celular
(Biotecno-logia)
5° periodo

2 horas/aula tedrica e 2
horas/aula pratica

30 estudantes
(07 grupos)

Tecnologia de
laticinios
(Engenharia de
Alimentos)
7° periodo

2 horas/aula teérica e 2
horas/aula prética

03 estudantes
(01 grupo)

Fitoquimica e
Fitoterapicos
(Farmacia)
7° periodo

2 horas/aula tedrica e 2
horas/aula pratica

07 estudantes
(02 grupos)

produtos desenvolvidos
em uma horta urbana?

Como eu poderia usar
células tronco na
terapia humana ou
animal, no diagnostico
Ou na pesquisa basica
translacional?

Como eu poderia
produzir um queijo
fundido que seja
saboroso, seguro e
saudavel?

Como analisar um
composto fitoquimico
de minha escolha por
meio de ensaios para
apresentacdo em um

evento académico?

empratado com os
produtos
produzidos

Projeto com foco
no uso de células
tronco para
terapia humana ou
animal;
diagnastico ou
pesquisa bésica
translacional.

Desenvolvimento
de um queijo
fundido com
propriedades

funcionais.

Pesquisa e poster
sobre Fitoquimica.

Aula Invertida,
Préticas de
Laboratério.

Aprendizagem
Baseada em
Times, Sala de
Aula Invertida,
Praticas de
Laboratério,
Estudo de Caso.

Aprendizagem
Baseada em
Times, Sala de
Aula Invertida,
Ensino sob
Medida, Praticas
de Laboratorio,
Estudo de Caso.

Aprendizagem
Baseada em
Times, Sala de
Aula Invertida,
Préticas de
Laboratério,
Instrugdo por
Pares,
Simulagdo/Role
Play.

ao longo da
disciplina.

Rodas de
conversa com
0s estudantes

ao longo da
disciplina.

Rodas de
conversa com
os estudantes

ao longo da
disciplina,
pesquisa
anénima
realizada por
meio de
formulario
eletrénico.

Rodas de
conversa com
0s estudantes

ao longo da
disciplina,
pesquisa
an6nima
realizada por
meio de
formulario
eletrénico ao
final da
disciplina.

Fonte: As autoras, 2019.
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As atividades do PjBL (Project-Based Learning), na sua maioria, foram
desenvolvidas fora da sala de aula; no entanto, reservou-se um periodo em sala de
aula para as atividades que necessitavam de interagdo entre os grupos para avaliar a
compreensao dos toépicos trabalhados individualmente; sintetizar esse conhecimento
para iniciar a discussdo do projeto e identificar uma pergunta chave para iniciar a
construcdo do mesmo; elaboracdo, experimentos praticos de desenvolvimento de
produto (queijo fundido), elaboracdo de pdster com resultados cientificos da pesquisa
sobre analise de compostos fitoquimicos em drogas vegetais, de uma mini horta para
producdo de ervas, temperos, especiarias ou plantas alimenticias ndo convencionais
(PANCSs), utilizando materiais reciclados e substratos compostados a partir de residuos
de cozinha, finalizando a atividade com um evento gastrondmico com sistema de
servico empratado. As tarefas criadas pelos professores foram relacionadas com os
Resultados de Aprendizagem de cada disciplina.

As tarefas foram programadas e entregues em ambiente virtual de
aprendizagem (AVA) para avaliar o desenvolvimento dos Resultados de Aprendizagem
em diferentes contextos. Para isto ocorrer aplicou-se paralelamente ao PjBL (Project-
Based Learning) as metodologias de Aprendizagem Hibrida (Blended learning) com
estratégias de Ensino sob Medida, Instrucéo por Colegas, TBL (Team Based Learning)
e Estudo de Caso (PRINCE; FELDER, 2006). Os estudantes entregaram como
produtos dessas experiéncias: pesquisas, formularios, protocolos, checklist. Todas as
atividades foram entregues em datas previamente programadas no AVA. Os estudantes
fizeram avaliacdo por pares apés concluirem a segunda e terceira etapa do projeto de
desenvolvimento do produto. Como instrumento de avaliagcdo os professores criaram
rubricas que foram disponibilizadas previamente aos estudantes no ambiente virtual.

Durante as reunides semanais em sala de aula, os professores puderam coletar
informacdes do desenvolvimento dos projetos e avaliar progressivamente a construcao
da aprendizagem dos alunos, por meio da resolucdo de questdes reflexivas individuais
e coletivas e também por meio de rodas de conversas direcionadas e construcdo de
diario de bordo. A partir de toda esta andlise os estudantes puderam refletir e perceber
a situacdo real em torno do tema proposto para essa pesquisa, e assim, propor
solucgdes e atitudes que pudessem contribuir para o bem da comunidade em geral.

Desenvolvimento do projeto e dos resultados de aprendizagem pelos estudantes
Para o desenvolvimento do produto, o projeto foi estruturado para acontecer em

trés etapas, as quais foram realizadas no periodo de 22/02 a 11/06 de 2018. Essas
etapas estavam alinhadas aos resultados de aprendizagem das disciplinas (Quadro 3).
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Quadro 3. Resultados de Aprendizagem das disciplinas

Disciplina Etapa 3:
urso apa 1: Pesquisa apa 2: Planejamento esenvolvimento
C Et 1P Et 2: Pl t D | t Instrumento de
Periodo Resultado de Resultado de do Produto Avaliacio
Aprendizagem 1 Aprendizagem 2 Resultado de &
Aprendizagem 3
Executar
procedimentos de
conservacgdo em
alimentos de origem
animal e vegetal
identificando os
Executar técnicas Relacionar a Cozinha fria allmergtorisoguea(reastao Rubricas e
Cozinha fria culinérias classicas com os utensilios e coniur?wo a Fl)icando checklist
(Gastronomia) de cozinha fria em equipamentos da cozinha as norrgas conhecidos
1° periodo alimentos de origem  classica e contemporanea. arantindo a se{ude pelos
animal e vegetal. 9 ; ! estudantes.
e o destino
adequado com
relagdo ao
armazenamento ou
descarte.
Relacionar a
organizagao e Avaliar as caracteristicas da E_xp_lorar _de forma
elaboracéo de um biolodia cellllar com a criativa e inovadora
culti laboratorio de gia ¢ : as potencialidades Rubricas e
ultivo e X . formacéo de células p i )
" cultivo funcional . . : das células-tronco checklist
terapia Celular ~ imortalizadas e mantidas em . N .
. . para a resolucédo de . e associada as conhecidos
(Biotecnologia) cultivo celular que viabilizam . - ;
2 - problemas S A . técnicas de cultivo e pelos
5° periodo a utilizacdo de células :
envolvendo as animais em cultivo de terapia celular estudantes.
diferentes técnicas ’ de forma ética e
de cultivo celular. segura.
Ava(l;:rrs\a?gr?g(lade Estabelecer aditivos,
produtos lacteos ingredientes, métodos de
Tecnologia de industrializados, e Tj?tg%):n?&cggsnfsﬁgaghs Elaborar estratégias
laticinios conforme padrdes d afa a industrializa éogda para fabricacéo de Rubricas e
(Engenharia de de qualidade e mgtéria rima (leite) gvisando produtos lacteos checklist
Alimentos) identidade previstos a roé)u 50 de r(,)dutos saborosos, conhecidos
7° periodo pela legislagéo produc P saudaveis e pelos
! |acteos saborosos,
vigente, de forma . seguros. estudantes.
individual e em saudave_ls € seguros de
equipe forma individual e no
quipe. trabalho em equipe.
Analisar o efeito da
Analisar compostos composicao
fitoquimicos, fitoquimica na
Fitoquimica e identificando suas Relacionar a composicio prescricéo de Rubricas e
Fitoterapicos caracteristicas e uimica vegetal corF:1 ag 50 fitoterapicos como checklist
(Farmécia) propriedades q de fitgteré icos & area de atuacdo do conhecidos
7° periodo quimicas e P ' farmacéutico pelos
biolégicas por meio segundo a estudantes.
de ensaios legislacado
fitoquimicos. brasileira.

Fonte: As autoras, 2019.
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12 Etapa de Entrega do Projeto: Pesquisa

As atividades que precederam essa entrega como leituras,
experimentos, execucdes de técnicas sempre seguidas de feedback foram
essenciais ao processo de aprendizagem. A primeira etapa do Projeto foi
relacionada com o Resultado de Aprendizagem 1 de cada disciplina. Nesta
etapa os estudantes foram desafiados a pesquisarem o tema proposto em cada
projeto para sustentar o desenvolvimento do produto final.

Para o desenvolvimento do queijo fundido com alegacé&o funcional, por
exemplo, a pesquisa tinha como objetivo buscar informacdes sobre as
caracteristicas fisicas, quimicas, microbiologicas do queijo escolhido pelo
grupo; indicar a definicAo do produto, caracteristicas fisicas, quimicas e
microbiologicas do produto conforme legislagdo ou literatura; lista de
ingredientes e legislacdo; indicacdo das propriedades de alegacgéo funcional ou
para fins especiais.

Para a pesquisa fitoquimica deveriam analisar qualitativamente o0s
compostos fitoquimicos presentes em uma droga vegetal escolhida por meio de
critério de conhecimento tradicional, bem como a andlise quantitativa de
compostos fendlicos totais e pesquisa de atividade antimicrobiana nesta droga.

Ja na Cozinha Fria foi realizada uma visita técnica no CPRA — Centro
Paranaense de Referéncia em Agroecologia, no intuito de que os estudantes
vivenciassem o0s processos de cultivo organico, e a analise foi feita durante o
percurso de aprendizagem. Durante a confeccdo das hortas eles realizaram o
resgate das informac¢6es adquiridas no CPRA.

Para a disciplina de Cultivo e Terapia Celular, os estudantes foram
motivados para analisarem a revisdo bibliografica inicial, visando a escolha do
tema central do projeto. Neste momento a leitura e identificagéo dos problemas
foram orientadas com os seguintes topicos: Propriedades das células tronco;
Caracteristicas moleculares e morfolégicas das células tronco; Potencialidades
das células tronco; Técnicas de cultivo celular; Identificar temas de interesse,
relevantes e com aplicabilidade para discusséo em equipe.

Nesta etapa, cada professora criou para a sua disciplina um formulario
com questdes relacionadas ao tema de cada projeto visando orientar o
estudante na realizacdo da pesquisa. ApOs a pesquisa orientada cada grupo
deveria preencher o formulario e entrega-lo no ambiente virtual para avaliacéo
e feedback do professor. Para avaliacdo desta atividade as professoras criaram
rubricas (checklist) conhecidas pelos estudantes como instrumento de
avaliacao.

22 Parte do Projeto: Planejamento

A segunda etapa do Projeto foi relacionada com o Resultado de
Aprendizagem 2 de cada disciplina. Nesta etapa os estudantes realizaram a
escolha do seu produto final e apresentaram o fluxograma de blocos do
processo de desenvolvimento do produto, em equipe, estruturando cada etapa
do fluxograma para a entrega final.

Para esta etapa, os estudantes acessaram um formulario elaborado
pelas professoras e que foi disponibilizado previamente no ambiente virtual.
Para avaliacdo desta atividade foi criada também uma rubrica (checklist) como
instrumento de avaliacao.
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Durante o desenvolvimento do projeto, os estudantes vivenciaram
situacdes de aprendizagem (como o cultivo celular, por exemplo) para que
pudessem dimensionar o valor tanto cientifico como de custos para a
elaboracdo do projeto. Desta forma, os estudantes relacionaram os fatores
importantes para 0 projeto proposto, antecipando possiveis riscos e
modificando condutas no campo de acao (laboratério, cozinha) ou mesmo no
planejamento do projeto.

Os estudantes podiam escolher formas e caminhos diferentes para
seus projetos, pois a personalizagcdo auxilia na promoc¢ao do interesse e na
motivacdo pela aprendizagem gerando valor para o produto produzido
(BLUMENFELD et al., 1991).

32 Parte do Projeto: Desenvolvimento do Produto

A terceira etapa do Projeto de Pesquisa foi relacionada com o
Resultado de Aprendizagem 3 de cada disciplina. Nesta etapa os estudantes
desenvolveram o produto escolhido pelo grupo. Eles reuniram-se em 3 a 4
semanas nos horarios das aulas teoricas e praticas para desenvolver o
produto, coletar e analisar dados sobre este.

Na disciplina de Fitoquimica e Fitoterapicos, apés a coleta de dados os
estudantes organizaram e analisaram os resultados dos experimentos praticos,
prepararam o poster para apresentacdo oral. O poster com as informacfes da
pesquisa sobre a composicao fitoquimica da droga vegetal escolhida foi
apresentado para uma banca de professores.

Ja4 na Cozinha Fria (1° periodo), os alunos realizaram um evento
gastronbmico empratado para uma banca de professores e 0s outros grupos
também avaliaram os preparos.

Os estudantes da disciplina de Cultivo e Terapia Celular
correlacionaram a Lei de Biosseguranca em relacdo as necessidades da
atualidade; as técnicas para cultivo de células-tronco, considerando as fontes
de obtenc&o, com a proposta de projeto. Assim, os estudantes ajustaram suas
propostas de acordo com a Lei de Biosseguranca, bem como organizaram
sugestbes para a atualizacao da lei, uma vez que muitos avangos foram feitos
na area e que nao estdo contidos na legislacéo.

Em Tecnologia de Laticinios (7° periodo) os produtos foram
apresentados para a banca avaliadora e servidos os queijos que eles
desenvolveram para os componentes da banca.

Durante o desenvolvimento do projeto os estudantes foram
encorajados pelas professoras na argumentacdo e na construcao de solucdes
criativas por novos caminhos. Os problemas encontrados pelos estudantes
durante as etapas de desenvolvimento do produto foram oportunidades para
gue eles aprendessem por meio da interagdo com a situagdo, como acontece
na vida real, onde os conhecimentos aprendidos sdo acessados na memoria e
se ajustam para atender a demanda proposta. Permitir que o estudante revise
seu processo e receba feedback de qualidade € tdo importante como a decisao
de cada momento de avaliagcdo formativa e somativa (BOSS; LARMER, 2018).

As Figuras 1 a 4 ilustram o processo para resultado de aprendizagem
das disciplinas de cozinha fria (1° Periodo), Cultivo e Terapia Celular (5°
Periodo), Tecnologia de Laticinios (7° Periodo) e Fitoquimica e Fitoterapicos
(7° Periodo), respectivamente.
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Figura 1. Processo para os resultados de aprendizagem da Cozinha fria (1° Periodo).

Professor

Team based Iniciam a Horta

learning Urbana Elabora Avaliagdo
Elabora e aplica tarefas Aval Somativa
em sala de aula wvalia atraves 2 >
e online de rubricas Tedrico - pratica
m [ Andlise das
respostas
i as questdes
realizadas

Leem o material

Avalia através
de nibricas
Devolutiva da
avaliagdo somativa

Analise da
Avaliagdo teérico-
pratica

Yo

Apresensentam
PJBL parao
grande grupo

indicado e Pensamidividualmente e  Realizam visita Técnica Fazem avaliagéo
SIPE coletivamente Somativa
0 PJBL sobre o processo Tedrico - pratica
em times
Prototipam o produto
Estudantes |
Inicia o PJBL Entrega o produto do PJBL

Fonte: As autoras, 2019.

Figura 2. Processo para os resultados de aprendizagem da disciplina de Cultivo e Terapia

Celular (5° Periodo).

Professor

Team based Etapa do PJBL

Elabora e aplica tarefas o} com pratica
em sala de aula Avalia através em laboratério
e online de rubricas
Analise das >
respostas e
as questoes fil
realizadas

N

Leem o material "
Pensamidividualmente e |dentifica variaveis a luz da

Avalia através

Avaliagdo de ribricas

somativa

Prévia de PJBL
Discussdo em
grupo

242

indicado e . Apresensentam
iniciam coletivamente legislag@o e da Bioética Pesquisa PJBL para o
o PJBL sobre 0 C‘T"‘exm Individual grande grupo e avaliam
em times real viabilidade do projeto
Prototipam o produto
Estudantes :
Inicia o PJBL Entrega o produto do PJBL

v

Fonte: As autoras, 2019.
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Figura 3. Processo para resultado de aprendizagem da disciplina de Tecnologia de Laticinios
(7° periodo)

Professor
Avalia através
Faz uma breve Elabora de rubricas a
Elabora tarefase exposicao oral Avalia através  avaliagdo somativa apresentacao oral
envia para de rubricas a Devolutiva da
os estudantes apresentagao oral avaliagao somativa

N

V4

[l Analise das e Analise das
J respostas { w _respostas ;r.
f as questoes & as questoes T
realizadas realizadas
Leem o material Apresentagao Chance de
indicado e pensamidividualmente e oral recuperagéo
mciam coletivamente Fazem avaliagéo Apresensentam
o PJBL sobre as respostas somativa PJBL
em times
Prototipam o produto
Estudantes |
Inicia o PJBL [ \ Entrega o produto do PJBL

°

Fonte: As autoras, 2019.

Figura 4. Processo para os resultados de aprendizagem da disciplina de Fitoquimica e
Fitoterapicos (7° Periodo).

Professor
Ensino sob Etapa do PJBL Avalia através
medida com pratica 1
Elabora e»apl\ca tarefas Avalia através em laboratério Avaliagdo de rubricas
em salade aula de rubricas a somativa
e online apresentago oral

™ - Anélise das (1] == e Andlise das e
. y respostas { I A > respost_as N
z‘ * as questoes & ‘a QC as questoes T
realizadas g realizadas
Leem o material Apresentagao Chance de
indicado e  pepsamidividualmente e Oral recuperagdo
iniciam coletivamente Ferramentas onfine Apresensentam
o PJBL sobre as respostas para pergunta PJBL
em times e resposta
Prototipam o produto
Estudantes — ;
Inicia 0 PJBL (- Entrega o produto do PJBL

L

Fonte: As autoras, 2019.

Na Figura 5 €& possivel evidenciar imagens do estudantes
desenvolvendo os projetos nas disciplinas de Fitoquimica e Fitoterapico,

Cozinha Fria, Tecnologia de laticinios e Cultivo e Terapia Celular.

ISSN 1982-7199|DOI: http://dx.doi.org/10.14244/198271993539|Revista Eletronica de Educacdo, v.15, 1-19, €3539015, jan./dez. 2021.



14

Figura 5. Etapas dos projetos desenvolvidos nas disciplinas de Fitoquimica e Fitoterapico,
Cozinha Fria, Tecnologia de laticinios e Cultivo e Terapia Celular.

() (b) Avaliacéo da atividade antimicrobiana dos extratos — etapa de atividade do projeto (c)
Etapa de analise quimica dos compostos presentes nas drogas vegetais escolhidas (d)
Etapas do processo de fabricac@o dos queijos fundidos sabores cheddar, emental e gruyére.
(e) Etapas do processo para a construcao da horta e testes para a confecgdo de pratos. (f)
Estudantes apresentando na horta Urbana. (g) Momento em que os estudantes avaliaram a
lei de Biosseguranca e mostraram algumas sugestdes de mudancas na mesma. (h)
Apresentacdo do produto final para a banca de pesquisdores na forma de Gallery Walk.

@)

(h)

Fonte: As autoras, 2019.
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2.4 Acompanhamento e Avaliagédo do Processo e do Produto Final

A avaliacéo foi realizada de forma individual e em grupo valorizando a
qualidade do produto final, as contribuicbes que os estudantes apresentaram
durante o processo e a profundidade da compresséo do conteudo.

Apés as entregas das tarefas que foram programadas para serem
entregues em ambiente virtual, cada professora fez as avaliacbes de forma
formativa ou somativa utilizando rubricas criadas para cada tarefa e realizando
feedback imediato individual e por grupo. Além disso, os estudantes foram
avaliados por um grupo de pesquisadores quanto a proposta final produzida na
disciplina de Cultivo e Terapia Celular. Esse momento foi importante, pois tanto
os avaliadores como os estudantes receberam antecipadamente as rubricas de
avaliacdo, tornando o momento mais leve e produtivo. A transparéncia nos
critérios de avaliacdo melhora a qualidade dos processos e dos produtos, bem
como o0 uso de rubricas pelo estudante guia a sua aprendizagem (BOSS;
LARMER, 2018).

Houve reducdo de exposicOes pelo professor que precediam o
momento da aprendizagem, possibilitando a descoberta, instigando a
curiosidade dos estudantes para arriscarem e aprenderem com os feedbacks
dos professores. A flexibilidade nos planos de ensino das disciplinas permitiu
abordagens de aprendizado individualizadas e deu aos estudantes controle
para desenvolvimento de sua autorregulacdo. O processo ensino-
aprendizagem para alcancar os objetivos educacionais de cada disciplina foi
também precedido por discussdes planejadas de temas dirigidos em que o
professor fazia a gestdo das discussdes e buscava o conhecimento prévio de
seus estudantes.

As aprendizagens técnicas e ndo técnicas foram desenvolvidas nos
projetos de maneira efetiva e criativa, pois as experiéncias motivaram 0s
grupos para buscarem mais que apenas o conteudo da disciplina, mas o que
fazer com esse conteudo. Esse caminho levou ao desenvolvimento dos
resultados de aprendizagem. O enfoque no processo, ao invés do produto,
permite que o feedback de professores e colegas surja em tempo habil para a
aprendizagem. O resultado deste projeto foi o desenvolvimento de um
ambiente agradavel para o relacionamento entre os membros dos grupos que
trabalharam de forma cooperativa. Para maximizar o trabalho em equipe é
importante usar estratégias para moderar as relagbes entre 0os pares como
avaliacao por pares, contratos e regras do trabalho em grupo desenvolvido por
estudantes (MICHAELSEN et al., 2008; BOSS; LARMER, 2018).

2.5 Percepcao dos Estudantes

O emprego das metodologias PjBL associadas com TBL nas disciplinas
Cozinha fria (1° Periodo — 19 estudantes), Tecnologia de laticinios (7° Periodo
— 3 estudantes), Cultivo e Terapia Celular (5° Periodo — 30 estudantes) e
Fitoquimica e Fitoterapicos (7° Periodo — 7 estudantes) tornou possivel o
desenvolvimento de competéncias como a capacidade de trabalhar
cooperativamente, de resolver problemas, de buscar e selecionar fontes validas
e de aplicar o conhecimento criando solugdes criativas. A Figura 5 traz
momentos da aplicacdo do PjBL nas quatro disciplinas.

ISSN 1982-7199|DOI: http://dx.doi.org/10.14244/198271993539|Revista Eletronica de Educacdo, v.15, 1-19, €3539015, jan./dez. 2021.



16

A formatag&o dos grupos e avaliacdo escrita pelos principios propostos
por Barkley e Major (2015) proporcionaram a oportunidade do fortalecimento do
grupo e dos estudantes aprenderem com os pares. O desenvolvimento dos
trabalhos através do PjBL foi essencial para colocar os estudantes em contato
com a realidade e rotina de trabalho do profissional. Portanto, acredita-se que
as metodologias ativas de aprendizagem sdo uma ferramenta para a formacao
de profissionais qualificados.

Na disciplina de Fitoquimica e Fitoterapicos, a percepcdo das
estudantes foi positiva. Ao final da disciplina, ndo se verificou indicio de evasdo
e todas as estudantes foram aprovadas. Em pesquisa anénima realizada por
meio de formulério eletrénico ao final da disciplina, quando questionado “Qual a
sua avaliacdo da aplicacdo das metodologias ativas no seu aprendizado da
disciplina de Fitoquimica e Fitoterapicos?”, algumas respostas chamaram
atencao: “Eu aprendi muito com as metodologias ativas, pelo meu jeito de
aprender, é muito melhor e muito mais proveitoso quando € discutido a
mateéria”, “...trabalhos em grupo e conversas dinamicas facilitam muito o
aprendizado!”, mas também alguns relatos que provocaram reflexao para os
semestres seguintes, como: “N&o tenho certeza. As ideias sdo boas, mas nao
sei se funcionam tdo bem para mim” e “Acho uma boa forma de aprendizado.
Minha dificuldade foi em organizar meu tempo para execucdo de todas
atividades”.

Na disciplina de Tecnologia de Laticinios, a percep¢ao das estudantes
também foi positiva. Ao final da disciplina, ndo se verificou indicio de evaséo e
todas as estudantes foram aprovadas. Em pesquisa anbnima realizada por
meio de formulario eletrénico ao final da disciplina, quando questionadas sobre
“‘Qual a sua avaliagdo da aplicacdo das metodologias ativas no seu
aprendizado da disciplina de Tecnologia de Laticinios? “As metodologias foram
muito bem aplicadas pela professora e bem distribuidas entre aulas e
laboratérios. “A metodologias ajudaram no meu aprendizado pois as aulas nao
sdo cansativas, no entanto sdo muitas atividades pra fazer em casa o que
dificulta conciliar estagio e atividades de outras disciplinas’.

Quando questionadas sobre “Como vocé avalia as Metodologias Ativas
no aprimoramento na sua Motivagao?” A média foi 9,6. “Como vocé avalia as
Metodologias Ativas no aprimoramento da sua Autonomia?” A média foi 10,0.
“Como vocé se Avalia as Metodologias Ativas no aprimoramento no seu
Comprometimento?” A média foi 9,6.

Na disciplina de Cozinha Fria, por se tratar de estudantes de primeiro
periodo inicialmente eles estavam resistentes com a proposta da metodologia
PJBL, mas apos a visita técnica realizada no CPRA - Centro Paranaense de
Referéncia em Agroecologia, 0 comprometimento tomou conta da maioria dos
estudantes. Desta forma, o produto final foi bem avaliado pela banca e também
pelos estudantes. Dentro do processo de autoavalia¢do ficou nitido quem eram
0s membros das equipes ndo engajados, de forma geral, durante o semestre
dois estudantes desistiram da disciplina por ndo participarem das atividades e
entregas programadas para a construcao da atividade proposta.

Na disciplina de Cultivo e Terapia Celular, inicialmente os estudantes
estavam resistentes com a proposta, mas apos algumas dinamicas de
motivacdo e experiéncia real no laboratério, o engajamento ficou claro na
maioria dos estudantes. Desta forma, o produto final foi bem avaliado pela
banca de pesquisadores. Dentro do processo de autoavaliacdo e avaliacao por
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pares ficou claro quem eram os estudantes ndo engajados, ndo comprometidos
com a equipe de forma geral, assim um estudante desistiu da disciplina por ndo
participar das atividades e entregas com a equipe e trés estudantes nao
conseguiram nota suficiente, necessitando fazer uma avaliacédo final. Mesmo
assim, ao serem questionados se sabiam o porqué de estarem em exame final,
todos responderam que sim, que ndo foram comprometidos e aceitavam a
avaliacdo baixa que receberam de seus pares. Todos passaram no exame
final.

Estes dados sdo muito importantes para auxiliar na reestruturacéo das
atividades para os semestres seguintes, visto que muitos pontos negativos
observados durante este processo podem ser evitados por mudangas no
formato das atividades e até mesmo, na substituicdo das mesmas.

3. Consideracdes finais

Sdo limitacbes deste estudo o numero reduzido de estudantes
presentes em algumas disciplinas e a experiéncia das professoras com o
processo. Sugerimos novos estudos incluindo turmas com mais estudantes e
de forma seriada ao longo do tempo.

A reconstrucdo da disciplina com foco no alinhamento construtivo e em
Backward design demonstra que a escolha de metodologias a partir dos
resultados almejados ao final do periodo letivo pode promover a aprendizagem
dos estudantes. Isso porque tendo o fim como alvo, a metodologia é
determinada de forma estruturada e ndo meramente escolhida aleatoriamente.
Os temas de estudo sdo trabalhados em situacBes auténticas e complexas
que, muitas vezes simulam a atuacédo real da profissional da area, ao mesmo
tempo em que desenvolvem nos estudantes outras dimensfes nao-técnicas,
como autonomia, dedicagdo, senso critico, cooperacdo e honestidade,
dimensdes que compdem o0s cinco principios da graduacdo da PUCPR
(https:/Iwww.pucpr.br/estatico/pdg/#!/principios-da-graduacao). A escolha pelo
PjBL como forma de desafiar os estudantes com problemas auténticos e
abertos a personalizagfes, culminaram com a apresentacdo de produtos que
revelaram a voz e as decisdes de estudantes engajados no seu processo de
aprendizagem.
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